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چکید ه :

نگاه و اند یشه غربیان د ر تمام طول تاریخ همواره متوجه شــرق و شرقیان بود ه و د ر همین راستا 
د انش شرق شناسي به منظور پژوهش و شناخت آد اب ، رسوم و تمامي د انشهاي مربوط به مرد م خاور 
زمین د ر غرب شکل گرفت كه متاسفانه تا حال پایه و اساس آن اغلب بر اصل تفکیک و تبعیض شرق 
از غرب و با هد ف برتري و تسلط استعمارگونه غربیها پیش رفته است. با این حال به نظر مي رسد  این 
شیوه تحقیرآمیز د ر نگرش غرب به شــرق د وامي نیاورد  و به ویژه با كشفیات جد ید  باستان شناسي و 

مطالعات منصفانه علمي جاي خود  را به تکریم و تعظیم د هد .
 ملل شــرق قرنها پیش از د نیاي غرب قد م د ر راه تمد ن گذاشتند  ؛ كهن ترین شهرهاي جهان باستان 
د ر بین النّهرین عراق ، جیرفت ایران و موهنجود ارو د ر هند وســتان موجب شــگفتي بسیاري شد ند . 
امپراطوریهاي بزرگ و قد رتمند  د ر ایران ، هند  و چین باستان همگي زماني شکل مي گیرند  كه غالب 
جهان باستان هنوز د ر آغاز راه شهرنشیني است. به این ترتیب بر ما كه زاد گان این سرزمین هستیم از 

نگاه غربیان به خود  نگریستن مایه شرمساري است .
 د ر این مختصر برآنیم تــا پراكند گي نژاد ي و جغرافیایي ملل شــرق را د ر تطابقــي تاریخي با ابیات 
شاهنامه فرد وسي قرار د هیم و د ر پي آن به مطالعه آد اب، رسوم و اســاطیر این ملل بپرد ازیم. بد یهي 
اســت مجال كوتاه این مقاله فرصت آن را نمي د هد  تا بحث مفصّل شــود ، بنابراین از آن د سته ملل 
یا ســرزمینهایي كه ذكر آنها كمتر د ر تاریخ كهن و شاهنامه فرد وســي آورد ه شد ه است صرف نظر 

خواهیم كرد . 
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مقد مه :
    مفهوم عمومي شــرق د ر بین اغلب پژوهشگران همان 
آسیا و د نیاي غیر اروپایي است كه د ر برابر غرب مسیحي 

قرار مي گیرد .
 آســیا كهن ترین و پهناورترین قاره جهان اســت كه با 
مســاحت تقریبي 43/4 میلین كیلومتر مربع و جمعیتي 
بالغ بــر 3/3 میلیارد  نفر د ر مجموع 54 كشــور را د ر خود  
جاي د اد ه كه برخــي از بزرگ ترین وپــر جمعیت ترین 
كشــورهاي جهان د ر میان آنها د ید ه مي شــوند . آسیا از 
شمال به اقیانوس منجمد  شــمالي ، از جنوب به اقیانوس 
هند  ، از شرق به اقیانوس آرام و از غرب به د ریاي مد یترانه 

و بخش میاني روسیه مرزبند ي شد ه است.1
 د ر ابتد اي شاهنامه حکیم فرد وسي مي بینیم كه فرید ون 
سرزمینهاي تحت حکومت خود  را میان سلم ، تور و ایرج 

سه فرزند  خود  چنین تقسیم مي نماید  :
 نهفته چو بیرون كشـــید  از نهان

بســه بخش كرد  آفــرید ون جهان 
 یکي روم و خاور2د گر ترک و چین

ســیم د شـت گرد ان و ایـران زمین
 نخســتین به سلم اند رون  بنگرید 
همه روم و خــاور مر او را ســزید 

 بــفرزند  تا  لشــــکري برگزیــد 
گرازان ســوي خــاور اند ر كشــید 
 بــتخت كـــــیان انـد ر آورد  پـا 

همـــي خواند ند یش خاور خــد اي
 د گـــــر تـور را د اد  تـوران زمین

ورا كرد  ســـالار تــوران و چــین
 یکي لشـــکري نامـزد  كرد  شـاه

كشـــید  آنگهي تــور لشــکر براه
 بیامـــد  بتخت كـئي برنشســت
كمر بر میان بست و بگشـاد  د ست

 بزرگــــان بر او گـــوهر افشـاند 
همـي پاک توران شهــش خواند ند 

 از ایشــان چو نوبت به ایرج رسید 
مـــر او را پـــد ر شاه ایران گــزید 

 هم ایــران و هم د شت نیزه وران
هم آن تخت شاهـــي و تاج سـران

 بــد و د اد  كــو را ســـــزا بود  تاج   همان كرسي و مهر و 
آن تخت عاج

                   www.wikipedia.org                . 1.  د انشنامه ویکي پد یا – اینترنت
2.  خاور د ر اینجا به معني مغرب زمین است .

 نشســـتند  هـــر ســـه به آرام   چــــنان مــرزبانان 
فــرّخ نـــژاد  3

     ســه براد ر چند ي با هم به نیکي بود ند  تا آنکه سلم و تور 
با حســاد ت خود  كینه ایرج را به د ل گرفتنــد  كه چرا پد ر 
سرزمین بهتر را به ایرج د اد ه اســت ، د ر ابیات پایین مي 
بینیم كه چگونه ســلم با گفتار خود  بذر كینه را د ر د ل تور 

مي كارد  :
 ســـزد  گر بمانیم هـر د و د ژم

كزین سـان پد ر كرد  بر ما سـتم
 چو ایران و د شـت یلان و یمن
به ایرج د هد  روم و خاور به مـن
 سپارد  تو را مرز تركان و چـین

كه از تو سپهــــد ار ایران زمین 4

 همان گونه كه آمد  یمن نیــز ضمیمه خاک ایران به ایرج 
سپرد ه شد . د ر اوستا كتاب مقد س ایرانیان نیز د رباره ایران 
چنین آمد ه است: اگر من هر ســرزمیني را چنان نیافرید ه 
بود م كه بسي رامش بخش نباشــد     تا به چشم مرد مانش 
خوش آید  ، همه مرد مان به ایــران ویج روي مي آورد ند . 
نخستین سرزمین و كشــور نیکي كه من -  اهورامزد ا – 

آفرید م ،  ایران ویج بود  بر كرانه رود   د ایتیا ي نیک.  5
 امپراطوري ایران ، د ســت كم از نظر وسعت بزرگ ترین 
كشــوري بود  كه تا آن روزگار د ید ه شــد ه بود  . سامیها، 
هیتیها ، یونانیها و مصریها اتباع ایــن امپراطوري بود ند  
و اشــراف ایراني بر همه آنها حکومت مي كرد ند  . پاد شاه 
بزرگ ایران د ر عین حال فرعون مصر و پاد شاه بابل بود . 

6
 تابعیت بابل از ایران د ر شــاهنامه نیز آمد ه به این ترتیب 
كه د ر د اســتان یزد گرد  و د ر پي حمله تازیــان عرب به 

امپراطوري ایران بابل نیز مورد  هجوم قرار مي گیرد :
 گـــذر یافتند ي به ارونـــــد  رود        نماند ي بر این بوم و 

بر تار و پود  
 به ایران و بابل نه كشت و د رود        به چـرخ زحل بر شد ي 

تیره د ود  7

3.  شاهنامه فرد وسي – حکیم ابوالقاسم فرد وسي – تحت نظر ي . آ . برتلس ) از 
چاپ مسکو ( – نشر اند یشه عالم – 1381 ص 22

4.  همان منبع  - ص 22
5.  اوستا كهن ترین سرود هاي ایرانیان – د وســتخواه ، جلیل – نشر مروارید  – 

جلد  د وم – 1371 ص 659
6.  تاریخ تمد ن – لوكاس ، هنري – ترجمه د كتر عبد الحسین آذرنگ – كتابخانه 

ملي ایران – جلد  اول – 1382 ص 175
7.   شاهنامه فرد وسي – نشر اند یشه علم ) از چاپ مسکو (

فصلنامه علمی-پژوهشی پژوهشنامه خراسان بزرگ30



    همانطور كه روشن اســت ایرانیان خود  را از نژاد  آریایي 
مید انند  ؛ د كتر رضایي د ر كتاب تاریخ د ه هزار ساله ایران 
گروه آریایي را یکي از شــعب مهم خانواد ه هند  و اروپایي 
مي د اند  كه به تد ریــج از هزاره د وم تا اواخــر هزاره اول 
پیش از میلاد  وارد  ایران شد ه و با اقوام بومي این سرزمین 
د رآمیختند .1   د كتر فرید ون جنید ي آریاییان را انسانهایي 
با روحیه آرام و طبیعت د وســت مي د اند  كه با پیروزي بر  
مشکلات طبیعي و د شمنان و نیز  با برخورد اري  از روحیه 
آرام و طبیعت د وســت خود  توانســت د وره آسایشي د ر 
زند گي خود  بوجود  آورد  كه منجر به پیشــرفتهاي فراوان 
د ر جوانب مختلــف زند گي آنها شــد . 2 د ر تاریخ تمد ن 
هنري لوكاس نیز آمد ه كه اقوام مــاد  و پارس آریایي د ر 
ایران براي نخستین بار توانستند  د ولتي با اهمیت جهاني 

تشکیل د هند .3 
 با این حــال ویرگورد ون چایلد  د ر كتــاب خود  با نگاهي 
غربي و مغرضانه و بد ون اســتناد  به هیــچ مرجع معتبر 
علمي،تاریخي و یا باستان شناسي عمد ه ویژگي آریاییان 
را د ر غارتگري و وحشــي بود ن آنها مي د انــد  كه تنها با 
كشــف چند  جاد ه به تاج و تخت رســید ند .4  مطالعات 
باستان شناسي نشــان مي د هد  كه د ر اواسط هزاره د وم 
قبل از میلاد  مسیح كه حد ود اً برابر عصر آهن و ورود  اقوام 
آریایي است، مرد م ساكن د ر فلات ایران به جهان پس از 
مرگ باور د اشتند  و همراه مرد گان خود  احتیاجات روزانه 
هر فرد  را باي زند گي د ر جهان د یگــر د فن مي كرد ند .5   
آیین باستاني زرتشت را باید  از مهمترین د ینهاي باستاني 
د ر جهان به شمار آورد  . این آیین زند گي و خصلت ایراني 
را د ر هم سرشته و به د فاع از د رســتکاري و استواري د ر 

هد ف برخاسته است.6 
 منابع كهن ایراني سراســر د اســتان د یــوان وپریاني 
اســت كه د ر نبرد  خیر و شر با هم د ر ســتیزند . به عقید ه 
لوفر د لاشــو ، خیال پرد ازي جمعي یــا قومي هرگز نمي 
تواند  از موجود ات فوق- طبیعــي و ارباب انواع ، د یوان یا 
پریان و یاري و یاوري آنها چشم بپوشد  ، چون اگر از آنها 
1.  تاریخ د ه هزار ساله ایران – رضایي، عبد العظیم – نشر اقبال – چاپ سیزد هم 

- جلد  اول – 1380 ص 143 و 144 و 145 به اختصار 
2.  زند گي و مهاجرت آریاییان بر پایه گفتارهاي ایراني – جنید ي، فرید ون – نشر 

بلخ – چاپ چهارم – 1386 –ص91 به اختصار 
3.  تاریخ تمد ن – لوكاس ، هنري – ص 174 به اختصار 

4.  آریاییها – چایلد  ، ویرگــورد ون – ترجمه محمد نقي فرامرزي – نشــر نگاه 
-1386 ص 271 به اختصار 

5.  باســتان شناســي و هنر ایران د ر هزاره اول قبل از میلاد  – طلایي ، حسن – 
انتشارات سمت – 1374 ص 150 به اختصار 
6.  تاریخ تمد ن – لوكاس ، هنري -  ص 181 

بي- نصیب ماند  د یگر توجه و علاقه كســي را برنخواهد  
انگیخت. 7  

 هر چند  اســطوره د ر لغت با واژه historia  به معني روایت 
و تاریخ هم ریشه اســت اما د ر تعریف مفهوم اسطوره د ر 
كتاب اســاطیر ایران و هند  نیز چنین آمد ه: روایت یا جلوه 
اي نماد یــن د رباره ایزد ان ، فرشــتگان ، موجود ات فوق 
طبیعي و به طور كلي جهان شــناختي كه یک قوم براي 
تفسیر خود  از هســتي به كار مي بند د ، تخیلي وهم انگیز 
مي گوید  چگونــه چیزي بوجود  آمد ه ، هســتي د ارد  یا از 

میان خواهد  رفت. 8
  ایرانیان باســتان جهان را گرد  و هموار مانند  بشــقابي 
تصور مي كرد ند  كه زمین د ر حالت اصلي و د ست نخورد ه 
خود  هموار بود ه ، نه د ره اي د اشــته و نه كوهي ، خورشید  
و ماه و ســتارگان نیز د ر بالاي زمین بي حركت وســط 
آســمان قرار د اشــتند  و همه چیز آرام و هماهنگ بود  تا 
اینکـــه این آرامش با ورود  شر ) اهریمن ( به عالم د ر هم 
شکسته شد . كوه البرز طي هشــتصد  سال از زمین رویید  
، از وســط قله این كوه تا به عرش پل چینوت كشید ه شد  
تا روانها پس از مرگ به سوي بهشت یا د وزخ از روي آن 
بگذرند . ایزد  تیشتر قطرات باران را ساخت كه با وزش باد  
به یک سو د ریاي بي انتها و كیهاني  وروكشه د ر آن سوي 
قله البرز تشکیل شد  و با بارش نخســتین باران زمین به 
هفت بخش تقســیم شــد  و آد میان د یگر قاد ر نبود ند  از 
سویي به سوي د یگرروند  مگر بر پشت گاوي آسماني به 
نام  سریشوک كه نیمي انسان و نیمي د یگر از گاو است. 9 
 اینها تنها اشــارات مختصري بود  به انبوه اساطیر ایران 
زمین كه اگرچه امروزه تنهــا د ر منابع كهن محفوذ ماند ه 

اما مي توان بسیاري از آنها را بازسازي نمود .
  اما باید  به خاطر د اشــت كه ایران امروزي تنها جزعي از 
مرز و بوم ایران باستاني اســت و بنابراین از آن كوچکتر 
است . ما باید  همیشه میان مفهوم ایران تاریخي و ایران 
امروز فرق بگذاریم . تــا امروز د ر تاریخ نــگاري اتحّاد  
جماهیر شوروي سابق و نیز افغانستان به د لایل سیاسي 
از این بابت حقیقت نوشته نمي شد  و مورخان تحت فشار 
رژیم وقت كوشــش مي كرد ند  كه سرزمینهاي امروزي 
آســیاي مركزي و افغانســتان را همچون كشــورهاي 
7.  زبان رمزي افســانه ها – م . لوفر ، د لاشــو – ترجمه جلال ســتاري – نشر 

توس – 1386 ص 52
8.  د رآمد ي بر اســطوره ها و نماد هاي ایــران و هند  د ر عهد  باســتان – د اد ور ، 

ابوالقاسم و منصوري ، الهام – نشر كلهر – چاپ اول – 1385 ص 25
9.  د رآمد ي بر اســطوره ها و نماد هاي ایــران و هند  د ر عهد  باســتان – د اد ور ، 

ابوالقاسم و منصوري ، الهام-  ص 27 و 27 و 28 به اختصار 
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مســتقل و مرزهاي جد اگانه نشــان د هند كه البته این 
تحریفات تاریخي بیشــتر با منافع امپراطوري روســیه 

سازگار بود .1
      د ر اد امه اشــاره اي به ســرزمین ماوراءالنهر ، گوشه 
اي از سرزمین ایران باســتان خواهیم د اشت كه امروزه 
تركمنستان و بخشي از خاک افغانســتان ، ازبکستان و 
تاجیکستان را شامل مي- شــود .    منطقه اي كه بعد ها 
از ســوي اعراب ماوراءالنهر نامید ه شــد  ، قسمت اصلي 
شاهنشــاهي ایران را كه كــوروش و د اریــوش بوجود  
آورد ه بود ند  تشــکیل مي د اد  و بعد  از اینکه اسکند ر كبیر 
آن را اشــغال كرد  ، جزء حکومت یونان )باكتریا( شد  كه 
البته چند ي به طول نکشــید  كه كه د ر اواخر ســد ه د وم 
قبل از میلاد  ، د ولت یوناني باكتریا با ســركوب پارتیان و 

كوچند گان آسیاي مركزي منهد م شد .2
 نظریه بســیار غلوآمیز ، مرزهاي شرقي پاد شاهي یوناني 
– بلخي ) باكتریا ( را د ر اوج شکوفایي آن به چین محد ود  
مي سازد . اما این نظر تنها به یک اشاره استثنایي د ر یکي 
از منابع اســتوار اســت . هرگز این اطمینان وجود  ند ارد  
كه د ولت باكتریا بر ســرزمینهایي چون فرغانه و خوارزم 
تســلط پید ا كرد ه باشــد ، اما به هر حال برتري سیاسي 
یونانیها د ر آســیاي میانه تا ســالهاي 30 قرن د وم پیش 
از میلاد  بیشتر طول نکشــید  د ر حالي كه پاد شاهي پارت 
از عمر طولاني تري برخورد ار بود  و تا قرن سوم میلاد ي 
حاكمیت آن بــر ناحیه جنوب غربي آســیاي میانه اد امه 
د اشت . جالب است كه د و قرن سلطه یونانیان د ر آسیاي 
میانه ) از ورود  اســکند ر د  329ق.م تا ســقوط پاد شاهي 
یونانــي – بلخي د ر حــد ود  130 ق.م ( تاریخ نویســان 

اروپاي غربي را بسیار بر خود  مشغول د اشته است. 3
  نخســتین آگهي هــاي ما نســبت به آســیاي میانه و 
مرد م این ســرزمین را هرود وت د ر اختیــار ما مي گذارد  
، اطلاعــات هرود وت بویــژه د رباره قــرن پنجم پیش 
از میــلاد  ارزش فراواني د ارد  اما د ر این باره منبع بســیار 
كهن د یگــري نیز وجــود  د ارد  كه همان  اوســتا كتاب 
مقد س زرتشتیان است ؛ منبع كهن د یگر علاوه بر كتیبه 
بیســون )520 ق.م ( خاطرات كتزیاس پزشــک یوناني 
د ربار ارد شیر د وم پاد شاه هخامنشــي است. د ر تمام این 
منابع د رباره آســیاي میانه و نژاد هاي كه د ر آنجا زند گي 
1.  تاجیکان ، آریاییها و فلات ایران – شــکورزاد ه ، میرزا – نشر سروش – چاپ 

د وم – 1383 ص 292
2. همان منبع – ص 19 

3.  خراســان و ماوراءالنهر )آسیاي میانه( – آ . بلینتســکي – ترجمه د كتر پرویز 
ورجاوند  – نشر آسیا – چاپ د وم – 1371 ص 102 به اختصار 

مي كرد ند  و اســامي جغرافیایي و گروههاي نژاد ي آنها 
همچون  مرغیان ،  پارت ) تركمنســتان جنوبي به اضافه 
قسمتي از خراسان د ر شمال شرقي ایران ( ، خوارزم واقع 
د ر بستر پایین آمود ریا و سغد  و سغد یان د ر طول سد ه هاي 

متماد ي آورد ه شد ه.4
 بلنتیسکي همچنین جایگاه نخستین آریاییها را د ر فلات 
پامیر ، سرزمین كهن خوارزم و  ســواحل شرقي د ریاي 
كاسپین د انسته و وجود  مکانهاي تاریخي د ر این منطقه 

را شاهد  شکوفایي آنها د ر د ورانهاي كهن ذكر كرد ه. 5
  تاجیکان از ایرانیان شــرقي اند  كه وطن تاریخي آنها ، 
خراسان بزرگ شامل آسیاي میانه ، قسم زیاد  افغانستان 
امروزي  و شرق و شمال شــرقي ایران امروزي است .6  

مطابق تحقیق اغلب 
مورخان ، اقــوام ایراني د ر هزاره د وم پیــش از میلاد  د ر 
حد ود  افغانســتان امروزي ســاكن شــد ند  .اینکه قبل 
از ســکونت آنها د ر این ســرزمین ، كد ام قبایل و قومها 
زند گي مي كرد ند  مشخص نیست ع شــاید  اینجا قومي 
زند گي نمي كرد ه . چنانچه معلوم اســت اقوام ایراني د ر 
هزاره ســوم پیش از میلاد  از وطن اصلي خود  د ر اروپاي 
مركزي و شرقي به طرف شرق حركت كرد ند  و قسمتي 
از طریق قفقاز وارد  و قســمتي د یگر از راه شمال د ریاي 
خزر و خارزم د ر بخشهاي وسیعي از آسیاي میانه امروز و 
افغانستان و ایران ساكن شد ند  . پژوهشهاي علمي ثابت 
كرد ه كه اقوام ایراني اولین ساكنان  این مناطق محسوب 
مي شــوند  و نیز باید  د انســت  كه د ر زمانهاي قد یم این 

سرزمینها با
اســامي گوناگون امروزي مثل افغانستان یا آسیاي میانه 
نامید ه نمي شد ند  . د ر عهد  قد یم تا اوایل قرون وسطي از 
همگي این ســرزمینها با نام ایران یاد  مي شد  كه مفهوم 
آن از واژه آریایي پید ا شد ه اســت چراكه ساكنان اصلي 
و بومي این ســرزمین خود  را آریاییان مي نامید ند . 7  د ر 
شاهنامه نیز از ماوراءالنهر و شــهرهاي آن به د فعات یاد  

شد ه : 
 یکي مهتــر از ماورائالنهـــــربر        كه بگــذارد  از چرخ 

گرد ند ه ســر 8 
   گذرگاههاي تجاري د ر طــول تاریخ خود  همواره عامل 
ارتباط میان شــرق و غرب بود ند  كه د ر نتیجه ان نوعي 

4.  همان منبع – ص 79 و 80  به اختصار 
5.  همان منبع ـ ص 18

6. تاجیکان ، آریاییها و فلات ایران – شکورزاد ه ، میرزا – ص 217
7.  همان منبع – ص 291 و 292

8.  شاهنامه فرد وسي ـ از چاپ مسکو( ـ ص 161
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از شــناخت و آمیزش فرهنگي نیز حاصل شد ه است. به 
غیر از جاد ه ابریشم كه از ســوریه به بین النهرین و ایران 
، و از ایران به هنــد  و چین مي رســید  ؛ بخش مهمي از 
مباد لات نیز از راه توا مُ د ریاـ خشکي انجام مي شد  یعني 
از راه سوریه به بینالنهرین و از آنجا به هند وستان و از راه 

خشکي د ر اد امه به شرق د ور مي رسید .1
   پس از ایران د ر مسیر سرزمینهاي شرق د ور هند وستان 
قرار د ارد  . د ر تمد نهاي عالم د رباره هند  آورد ه شد ه:  حیات 
شــهري مد تهاي مد ید  پیش از آنکه تصــور مي كرد یم 
د ر هند  وجود  د اشــته . ساكنان د ره ســند  تا 2500 ق. م 
مزارعي با سیستم آبیاري و شهرهاي نسبتاً وسیعي پد ید  
آورد ند  كه با روستاهاي اطراف و همسایگان د ورد ست د ر 

غرب به فراواني د اد وستد  مي كرد ند . 2
 هند وســتان با بنگلاد ش د ر شــمال شــرق ، با چین د ر 
شمال و با پاكستان د ر غرب و شمال غرب هم مرز است 
.3  شبه قاره هند  كه د ر مرزهاي شمالي خود  به قاره اسیا 
متصل مي شود  ، سه منطقه مشــخص جغرافیایي د ارد  . 
شمال شــرقي كه د ر آن كوههاي عظیم هیمالیا ماٌواي 
سنتي خد ایان همچون مانعي سربرافراشته اند  ع منطقه 
حاصلخیز واقع د ر شمال غربي و جنوب كوههاي هیمالیا 
كه د ر آن د ره هاي رود هاي ســند  و گنگ د امن گسترد ه 
اند  و شــبه جزیره هند  مركب از فلاتهاي گرمســیري 
كه بوســیله كوهها و جنگلها از رود هــاي ش اؤگرماي 
گرمســیري تا برف و یخچالهاي د ایمي ، از اقلیم بیاباني 
تا سنگین ترین باران هاي سالانه د ر جهان به چشم مي 

خورد  .4
      د ر شــاهنامه بارهــا از هنــد  و هند یــان یاد  شــد ه و 
د اســتانهایي چون  طلخند  و گو یا  نهاد ن شــطرنج و ... 

اساساُ مربوط به این سرزمین است: 
      كه د ر هند  مرد ي سـرافراز بـود         كه با لشکر و با خیل 

و با ساز بود  
 خنید ه به هر جاي جمهـــور نام        بـمرد ي به هر جاي 

گسـترد ه گام 
 چنان پاد شاه گشـته بر هند وان        خـرد مند  و هوشـیار و 
1.  ایران باســتان از 550 پیش از میلاد  تا 650 پس از میلاد  ـ ویسهوفر ، یوزف ـ 

ترجمه مرتضي ثاقب فر ـ نشر ققنوس ـ 1378 ص 187 
2.  تمد نهاي عالم ـ جي . آد لر ، فیلیپ ـ ترجمه محمد حسین آریا ط نشر امیركبیر 

ـ جلد  اول ـ چاپ اول ـ 1384 ص 91 
3.  گیتاشناســي نویــن كشــورها ـ جعفري ع عبــاس ـ موُِ سســه جغرافیایي 

كارتوگرافي گیتاشناسي ـ چاپ د وم ـ 1384 ) نقشه سیاسي هند ( ص 501 
4.  هنر د ر گذر زمان ـ گارد نر ، هلن ـ با تجد ید  نظر د لاكروا ، هروست و ج . تنسي ، 
ریچارد  ـ ترجمه محمد  تقي فرامرزي ط نشر آگاه . نگاه ـ چاپ هشتم 1386 ص 
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روشن روان 
 ورا بـود  كشـمیر تا مـرز چـین        بــرو خـواند ند ي بد اد ، 

آفـــرین 5
 اما از میان تمام شــهرهاي هند وســتان كه د ر شاهنامه 
آمد ه همانند  شگني ، مولتان ، د نبر و ... نام كشمیر و قنوج 

بیشتر به چشم مي خورد  : 
 ز كشمیر تا پیش د ریاي چـین   بـه هر شـهر بر ما كـنند  

آفرین 6
و یا:

 به نزد یک شنگل نگهبان هند     ز د ریاي قـــنوج تا مرز 
ســـند  7

نام پهلوانان هنــد  را نیز د ر شــاهنامه اغلب به نیکي مي 
بینیم:

 یکي با گهر بود  نامش ســورگ    ز هند وســتان پهلواني 
ســــترگ8 

 مختصات نژاد ي و د یني مرد م هند  نیز همانند  جغرافیاي 
این ســرزمین متنوع اســت. رایج- ترین زبان د ر شمال 
هند  ، زبان هند ي اســت كه از زبان سانسکریت مشتق 
شد ه اســت ؛ زبان ارد و نیز كه از زبان سانسکریت مشتق 
شد ه د ر میان بیشتر مســلمانان ســاكن هند  رواج د ارد  
. د ر جنوب نیز چند ین زبان د راویــد ي بي آنکه ارتباطي 
با زبان سانســکریت د اشته باشــند  رواج د ارند .9     رشته 
كوههــاي گذرناپذیر هیمالیا د ر شــمال هند  ، خاک این 
كشــور را د ر برابر اقوام مغولي یورشگر حفظ كرد ه است 
. براي گروههاي مهاجر تنها امکان این بود  كه از شمال 
باختري و از راه بلخ یا از راه نجد  ایران به مناطق مركزي 
آسیا و د رون خاک هند  كوچ كنند  .10 زبان و اند یشه هاي 
د یني هنــد  و اروپایي كه از این راه تا د ره رود  ســند  پیش 
رفت با زبان و اند یشــه هاي د یني ایرانیان پیوند  د اشت . 
میان مهاجران و قوم تیره پوســتي كه معمولُا با نام نژاد  
د راوید ي از آنها یاد  مي شود  جنگ و كشمکش د رگرفت 
و پس از كشمکشــهاي بسیار ، یورشــگران بخشهاي 
شــمالي هند  را تصرف كرد ند  . اما اقوام د راوید ي كه د ر 
جنوبي ترین بخش شبه جزیره مي زیستند  از خطر سلطه 
آریاییان كاملُا د ر امان ماند ند  . منشــاء این د راوید یها یا 
اقوام  تامیل كه هنوز د ر آن ناحیه ســاكن بود ند  و زبان و 

5.  شاهنامه فرد وسي ـ ) از چاپ مسکو ( . ص 454
6.  همان منبع ـ ص 458
7.  همان منبع ـ ص 408
8.  همان منبع – ص 338

9.  هنر د ر گذر زمان – گارد نر ، هلن – ص 689 
10.  تاریخ تمد ن – لوكاس ، هنري – ص 178 و 179 
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اد بیات خاص خود  را د اشــتند  د ر تاریکي عصر نوسنگي 
فرو رفته اســت .1  ورونیکا ایونس د رباره این اقوام چنین 
مي گوید :  اقوام د راوید ي پراكند ه د ر هند  و سیلان اعقاب 
بوم زاد ان هند  و د راوید هاي نخستیني بود ند  كه د ر فاصله 
سالهاي) 4000 تا 2500 ق . م( به سرزمین هند  راه یافتند  
. د راوید یان خالق تمد ن د رخشــاني بود ند  كه د ر د ره رود  
ایند وس شــهرهاي بزرگ و مهم هاراپا و موهنجود ارو از 
آن شــکل گرفت . از این تمد ن تا به حال آثار نوشته شد ه 
اي یافت نشد ه است اما بقایاي باســتاني این د و شهر از 
كیش د راوید ي ، خاســتگاه خد ایان و كیش هاي بعد ي 
هند  ســخن مي گوید  . به عبارت د یگر میراث فلسفي و 
فرهنگ هند  از د و خاســتگاه متاٌثر بود ؛ نخست خاستگاه 
ود ایي و آریایي كه با فرهنگ هنــد  و اروپایي پیوند  د ارد  
و د وم فرهنگ بوم زاد  پیــش از ورود  آریاییان به هند  كه 
با تمد ن موهنجود ارو و هاراپا یعنــي تمد ن د ره ایند وس 
پیوند  مي یابد  و با تمد نهاي كهن بینالنهرین بستگي د ارد  

و آیین هند و از آن متاٌثر است. 2
 غالب پژوهشگران ، وجود  شباهت و رابطه بسیار نزد یک 
میان اساطیر و سنبلهاي ایران  هند  را كه ریشه د ر اند یشه 
ها و باورهاي كهن د ین آریایي د ارد  پذیرفته اند  ،از جمله 
این شــباهات مي توان به میترا ایزد بانوي روشــنایي د ر 
ایران باستان و آیین مهرپرســتي اشاره كرد  كه د ر  ریگ 

ود ا نیز از جمله خد ایان مهم محسوب مي شود .  
 میترا از خد ایان مهم  ریگ ود ا اســت كه از هم پیمانان  
وارونا بود ه و نــام او به جز د ر یک موٌرد  همــراه نام وارونا 
آمد ه اســت. براي مثال د ر یگ ود ا چنین مي خوانیم:  اي 
میترا- وارونا اي فرمانرواي آسماني كه بر عرش مقد س 
حکم مي رانید  و روشــنایي نور را نظاره مي كنید . 3    د ر 
كتاب مقد س ود ا متعلق به هند یان باســتان نیز نام مهر 
به صورت میترا چند ین بار تکرار مي شود  و معناي پیمان 
مي د هد . د ركتاب مقد س اوستا نامهٌ د یني ایرانیان باستان 
نیز نام میترا آمد ه و ســرود ي به نام مهریشت د ر اوستا د ر 
ستایش اوست .4   اما نکته اینجاست كه اغلب نقش خیر 
و شر ایزد ان مشــابه د ر هند  و ایران معکوس است . براي 
مثال  ایریمن كه یکي از ایزد ان كهن هند  و ایراني اســت 

1.  همان منبع – ص 189
2.  اســاطیر هند  – ایونس ، ورونیکا – ترجمه باجلان فروغي – نشــر اساطیر – 

چاپ د وم 1381 ص 275
3.  د رآمد ي بر اســطوره ها و نماد هاي ایــران و هند  د ر عهد  باســتان – د اد ور ، 

ابوالقاسم و منصوري ، الهام – ص 275
4.  آئین میترا – ورمارزن ، مارتن – ترجمه بزرگ ناد ر زاد  – نشر چشمه – 1372 

ص16 

د ر اوستا و نزد  ایرانیان همان اهریمني است كه 99999 
بیماري مــي آفرینــد  ، د ر حالي كه د ر ریــگ ود ا او یک  
آد یتیه یا نیروي خیر است كه اغلب همراه با میترا و وارونا 

ستایش مي شود  .5
 نامهاي مشترک و مشهور د یگري نیز د ر اساطیر ایراني 
و هند ي یعني آریایي به چشــم مي خورند  ، از این قبیل 
اســت :) ییم( 6 كه به هند ي یم 7 و به فارسي جد ید  جم 
یا جمشید  است ؛ )ثریتئونه( كه به هند ي تري تنن8 و به 
فارسي جد ید  فرید ون است و بســیاري اسامي مشترک 

د یگر كه از پیوند هاي تاریخي خبر مید هد .
 

 د ر اینجا لازم اســت پیش از پرد اختن به سایر سرمینها 
اشاره اي به نام مازند ران د اشته باشیم كه د ر شاهنامه نیز 

د ر موارد  متعد د  آورد ه شد ه است .
 به عقید ه حســین كریمان ، مراد  از مازند ران د ر شاهنامه 
مازند ران فعلي د ر شمال تهران نیست و این اخیر را بد ان 
عهد   بیشــه نارون و یا  بیشه تمیشــه و نیز طبرستان مي 

نامید ند  .9
 چو آمد  به نزد یک تمیشه باز     نیـــــا را بد یــــد ار او بد  

نیـــاز 10
 د ر شــاهنامه مازند ران بر د و محل ناظر اســت. یکي د ر 
مغرب و د ر عربستان ، حد ود  یمن و مصر و شام و د یگري 
د ر مشــرق ، یعني د ر لاهور و مولتان و كشــمیر و حد ود  

بد خشان و فلات پامیر .11 
 د ر شاهنامه فرد وســي د ر د و د استان مختلف از مازند ران 
یاد  شد ه است ، یکي د ر عهد  پاد شــاهي منوچهر و نوذر از 

پاد شاهان پیشد اد ي كه مازند ران شرق است :
 همه گرگسـاران و مازنـد ران       به تو راست كرئم به گرز 

گران12
 و د یگــر د ر د وران گیــکاووس از پاد شــاهان كیاني كه 

مازند ران مغرب است :
 چگونه كشید ي به مازند ران        كمنــد  كیــاني و گـرز 

5.  اوســتا كهن ترین ســرود هاي ایرانیان – د وســتخواه ، جلیل – ص 885 به 
اختصار 

6.yima
7.yama
8.traitanan

9.  پژوهشي د ر شاهنامه – كریمان ، حسین – سازمان اسناد  ملي ایران – 1375 
ص 141 

10.  شاهنامه فرد وسي – )از چاپ مسکو ( – ص 30 
11.  پژوهشي د ر شاهنامه – كریمان ، حسین – ص 141

12.  شاهنامه فرد وسي – ) از چاپ مسکو 9 – ص 41 
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گران1  
 مازند راني كه كیــکاووس به آنجا لشکركشــي كرد  به 
هیچ وجه با مازند راني كه ســام با د یوان د ر آنجا جنگید  
تطبیق نمي كند . زیرا وقتي كیــکاووس تصمیم خود  را 
براي تصــرف مازند ران اعــلام مي كنــد ، زال و د یگر 
پهلوانان ضمــن مخالفت با او مي گوینــد  تا كنون هیچ 
یک از پاد شاهان ایراني حتي جمشید  ، فرید ون و منوچهر 
د رصد د  جنگ با د یوان مازند ران برنیامد ه اند  ؛ د ر حالي كه 
لااقل زال باید  از لشکركشي ســام پد ر خود  به مازند ران 
د ر عهد  منوچهر آگاه باشــد . علاوه بر این د ر لشکركشي 
كیکاووس هرگز از گرگسـاران و سگسار نام برد ه نشد ه، 
ولي از صد ها فرســنگ فاصله میان ایــران و مازند ران ، 
بیابانهاي خشــک تفته ، نبرد  با شیر و اژد ها و زن جاد وگر 
و عبور از سرزمین تاریکي و مخاطراتي از اینگونه سخن 
به میان است.2   اما شاید  اقوام ترک توراني كه سرزمین 
آنها د ر جانب شمال و شمال شرق ایران بود ه و همراره د ر 
كشمکش با ایرانیان بود ند  به نســبت سایر اقوام شرقي 
سهم بیشــتري را د ر شــاهنامه به خود  اختصاص د اد ه 

باشند .  
 بشد  ویسـه ســـالار تـــوران سپاه       ابا لشــکر نامور 

كــینه خــواه 3
 تقسیم زمین میان سه پسر فرید ون كه منتهي به كشته 
شــد ن ایرج به د ســت د و براد ر د یگر مي شــود  آغازگر 
د شمني خونیني اســت میان ایران و توران ، كشته شد ن 
نوذر جانشین منوچهر كه د ر جنگ اســیر شد ه به د ست 
افراسیاب پاد شــاه توران موجب جنگ با توران مي شود . 
این جنگ كه براي زمانهاي د رازي قطع مي شــود  ، د ر 
د وره پاد شــاهي پنج نفر از شــاهان بعد ي یعني بیش از 
سیصد  ســال به طول مي انجامد  ؛ كشته شد ن سیاوش 
د یگر مجالي براي صلح باقي نمــي گذارد  و اكنون انتقام 
خون سیاوش شعار همه كس اســت تا اینکه افراسیاب 
كه به گوشه اي فرار كرد ه بود  كشته مي شود  و كیخسرو 

فرزند  سیاوش را با خود  از توران به ایران مي آورد .4
 د ر اســناد  تاریخي براي نخســتین بار د ر قــرن پنجم 
میلاد ي با تركان آشــنا مي شــویم. تــركان كه چیني 
ها آنان را توچـــویه5  مي نامند  ، خود  را از نســل آسنا 6 

1.  همان منبع – ص 66
2.  پژوهشي د ر شاهنامه – كریمان ، حسین – ص 335 به اختصار 

3.  شاهنامه فرد وسي – ) از چاپ مسکو ( – 56 
4.  حماسه ملي ایرانیان – نولد كه ، تئود ور – ترجمه بزرگ علوي – نشر سپهر – 

چاپ سوم – 1328 ص 89 و 90 به اختصار 
5.tuchueh
6.assena

مي د انســتند  كه یکي از قبایل هوینگ یو 7 یعني هونها 
بود . د ر ســال 433 میلاد ي د ر اثر فشــار ناشــي از ستم 
امپراطور توباي ســوم ، هفتصد  خانوار ترک به مرزهاي 
طایفه  جون جون مهاجرت كرد نــد  . بعد ها این گروه به 
د و بخش شرقي و غربي تقسیم شــد ند  . قسمت شرقي 
،كشــورهاي مغولســتان و كوههاي اورال را به تصرف 
د رآورد ند  و بخش غربي، زمینهاي میان كوههاي آلتائي 
و سیحون را تصاحب كرد ند .8   شاهنامه سراسر د استان 

رزم و كشمکش میان ایران و توران است:
 زتركان و چـین هـزاران هـــزار       كمــربســــتگان 

از د ر كـــارزار 
 بیاریم بر گـــرد  ایـران ســـــپاه        بسـازیم هــر سـو 

یکي رزم گـاه9 
 گاه مي بینیم كه د ر شــاهنامه خاقان چین حاكم توران 

خواند ه مي شود :
 بزرگـــان ز هـــر جاي برخاســــتند         به خاقان چین 

خواهش آراسـتند 
 كه بر لشــکر امروز فرمان تراســت   همه كشور چین و 

توران تراست10 
 د ر تاریخ هم آمد ه كه تركان د ر قر هفتم میلاد ي اســماُ 
تفوق و حکومت امپراطوري چیــن را پذیرفتند . تركان از 
قبایلي تشکیل شد ه بود ند  كه به طور نه چند ان مستحکم 
تحت ریاســت مقامي به نام خان به هــم متصل بود ند  و 
از مغولســتان تا آمود ریا به صورت پراكنــد ه زند گي مي 
كرد ند  . این شــبکه را كه از چین تا پارس امتد اد  د اشــت 

امپراطوري ترک مي گفتند  . 11
د ر تاریخ د ه هزار ســاله ایران مي بینیم كه ساســانیان از 
جهت امور و مســائل خارجي د ر ســه جبهه بــا نهایت 
قد رت با د شــمنان ایران د ر نبــرد  بود نــد  . د ر مغرب با 
رومیان ، د ر مشرق با كوشــانیان ]یوئه چیها[ وهپتالیان 
یا هیطالیان و د ر شــمال با وحشــي ها. و د ر اد امه آمد ه؛ 
هیاطله) hayatela( یا هپتالیان د ر ســال 30 ق .م 
یکي از طوایف چیني به نام كویشــانگ د ولتي تشکیل 
د اد ند  . روٌساي طایفه مزبور د ر زمان فرمانروایي اوگوست 
، با د ولت روم مراود ه د اشــتند  . هپتالیان به تد ریج از میان 

7.huinguu
8.  تاریخ د ه هزار ساله ایران – رضایي ، عبد العظیم – ص 71 

9.  شاهنامه فرد وسي – ) از چاپ مسکو ( – ص 202 
10.  همان منبع – ص 168

11.  تاریخ جهان ) تاریخ تحلیلي جهان از آغاز تا پایان قرن بیســتم( – موریس  
رابرتس ، جان – ترجمه منوچهر شاد ان – نشر بهجت – چاپ اول – 1386 ص 
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رفتند  و جاي آنان نژاد  د یگــري روي كار آمد  كه چینیان 
آنها را  تیا و رومیان  آفتالیت یا هونهاي ســفید  نامید ند  و 
نزد  ایرانیان به هیتل ) هیطل یا هیطاله( موســوم بود ند . 
این اقوام د ر طول تاریخ موجود یت خــود  بارها و بارها به 

ایران تاختند  و هر بار مغلوب شد ند . 1
 نام این قوم را د ر شاهنامه به ویژه د ر د استان نبرد  خاقان 

چین و هیتالیان بارها مي بینیم:
 یکي هفته هیتال با ترک و چین      ز اســـبان نبرد اشـتند  

ایـچ زیـن 
 به فرجـام هیتال برگشـــته شد       د و بهره مگر خسته و 

مرد ه شد 2 
  شــاید  از میان تمد نهاي بزرگ غیر عربي ، تمد ن چین 
نخستین تمد ني باشــد  كه اروپائیان با  آن آشنا شد ند  و به 
ارزیابي آن پرد اختند . چین كشوري است پهناور با اوضاع 
جغرافیایي گوناگون و مســاحتي معاد ل ایالات متحد ه 
آمریکا. مرزهاي سیاســي و فرهنگي این ســرزمین د ر 
پارهاي د ورانها د و برابر مرزهاي كنونــي بود ه و نقاطي 
چون تبت ، تركســتان چین )ســینکیانگ( ، مغولستان 
، منچوري و بخشــهایي از كره را د ربرمي گرفته اســت. 
این كشــور چند ین ریگزار بیاباني ، رود هاي خروشــان، 
كوههاي بلند  و كشتزارهاي حاصلخیز د ارد . چین شمالي 
عمد تاُ د ر اطراف شــهر پکن متمركز شــد ه است و آب و 
هوایي خشک و معتد ل متمایل به ســرد  د ارد  ولي چین 

جنوبي مرطوب و گرمسیري است.3
 توســعه چین د ر روزگار كهن از هر ســو باب بازرگاني و 
د اد  و ست با هند  و نواحي جنوب شرقي آسیا و خاورمیانه 
را گشــود  و راههاي د ریایي و كاروان رو احد اث گرد ید  و 
هیئتهاي مذهبي هند ي ، آئین بود ا را براي هند  به ارمغان 
برد ند . بسط و توســعه فرهنگي تا زمان فروپاشي خاند ان 

سلطنتي  هان همچنان اد امه د اشت. 4  
 جالب اســت كه د ر زمان حکومت مغولها د ر چین ، زبان 
فارسي همراه با زبانهاي مغولي و چیني زبان رسمي چین 
شد . د ر د وره ساســاني گروهي از تاجیکان ایراني از سغد  
به صورت د ســته جمعي به چین مهاجــرت كرد ند  ، این 
جمعیت ایراني- چیني د ر جمهــوري خلق چین به طور 
عمد ه با ملیتهاي پامیري معرفي مي شــوند  كه د ر حال 
حاضر د ر جنوب غربي منطقه خود مختار ســین- كیانگ 
)اویغور( و د ر جوار كوههاي پامیر و تین شان زند گي مي 

1.  تاریخ د ه هزار ساله ایران – رضایي ، عبد العظیم – ص 15 
2.  شاهنامه فرد وسي – ) از چاپ مسکو ( – ص 444

3.  هنر د ر گذر زمان – گارد نر ، هلن – ص 704
4.  گیتاشناسي نوین كشورها – جعفري ، عباس – ص 12

كنند .د ر ایالت سین كیانگ كه تحت نفوذ اسلام و منطقه 
اي مسلمان نشین بود  ، زبان فارسي نه تنها زبان رسمي 
كه زبان د یني آنها نیز محســوب مي شد  و بر زبان عربي 
برتري د اشــت . 5  اكرم خطیبي د ر كتــاب خود  مینیاتور 
ایراني را نتیجه تاٌثیر از هنر چین مــي د اند  :  چون تجار و 
هنرمند ان چین به ایران ســفر كرد ند  ، چیني ها مینیاتور 
را به ایران آورد ند  و هنر نقاشــي مینیاتور با هنر نقاشــي 
ایراني تلفیق شــد  و ناگهان چهره هاي نقاشــي ظریف 
ایراني بــه قیافه هاي چیني تبد یل شــد  .6  با آنکه د امنه 
تفاوتهاي زبانشناسي مرد م چین بســیار زیاد  است و د ر 
بسیاري از نقاط زبان مرد م نقاط د یگر براي كسي مفهوم 
نیست ، زبان مکتوب این ملت د ر سراسر چین یک شکل 
د اشته و براي همگان قابل فهم بود ه است ، این عامل به 
انسانهایي كه هزاران كیلومتر از هم د ور بود ند  این امکان 
را مي د اد  كه ســنتهاي اد بي ، فلسفي و مذهبي مشترک 

خود  را زند ه نکه د ارند  و تقویت كنند .7
 د ر لغــت نامه د هخد ا آورد ه شــد ه كه ماچین نام شــهر 
و سرزمیني اســت د ر جنوب چین و شــرق هند وستان 
وبه معناي بزرگ و عظیم كه د ر سنســکریت به مفهوم 
مملکت چین است و د ر اد بیات فارسي نیز اغلب منظور از 
ماچین ســرزمین اصلي چین و منظور از چین ، تركستان 

شرقي است.
 نام ماچین بارها د ر شاهنامه د ر كنارد ید ه مي شود :

 سـپاه آید  اورا ز ماچین و چین
بمـا بر شــود  تنگ روي زمـین8

 د ر شاهنامه اغلب از چین به شکوه و عظمت یاد  مي شود  
:

 نخستین سپهـد ار خاقان چـین
كه تختش همي بر نتابد  بر زمین

 تنش زور د ارد  چو صد  نره شیر
ســر ژند ه پیل آرد  انـد ر به زیـر9 

البته گاه د ید ه مي شود  كه چین و توران با هم متحد  شد ه 
و به ایران مي تازند :

 د گــر پنجـه از نامـد اران چین

5.  مقالات  ایراني زبانان سین كیانگ – اینترنت
 www.TOPiranian.com

6.  نقش و رنگ د ه هزار ســاله تمــد ن ، فرهنگ و هنر ایراني قبل از اســلام – 
خطیبي ، اكرم – نشر پرد یس – 1381 ص 181
7.  هنر د ر گذر زمان – گارد نر ، هلن – ص 704
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بفرمود  تا پیران1 كــرد  گـــزین2
 و گاه نیز روابط بسیار نیکو اســت تا جایي كه خسرو شاه 
ایران ســه ماه د ر چیــن اقامت میکنــد  و از خاقان چین 

هد ایاي بسیار مي گیرد .
 به چین اند رون بود  خسرو سه ماه
ابا نامـــد اران ایــران ســـپاه3

      ز د ینـــار چیني ز بهـــر نثـــار
بیاورد  فغـفو4ر چــین صد هـزار5

 رابطه مهم میان انزواي نســبي سرزمین چین و نزد یکي 
آن با اقوام همسایه پرســش مربوط به منشاء مرد م چین 
را مطرح مي كنــد . با د ر نظر گرفتن پهنــاوري و اهمیت 
این منطقه ، د ر موٌرد  منشاء فیزیکي و نژاد ي آنها شواهد  
قانع كنند ه اي د ر د ست نیست. كشف مهم استخوانهاي 
باقیماند ه د ر غاري واقع د ر ژوكوتیان د ر نزد یک پکن كه 
بر اساس آزمایش راد یوكربن مربوط به 16923 سال ق 
. م است د ر آغاز تحت عنوان انســان پکني طبقه بند ي 
شــد  اما اكنون عقید ه بر این اســت كه بقایاي مزبور به 
سرخپوستان د شتهاي آمریکا تعلق د ارد  و نه اقوام مغول 
یا آسیایي. نخستین استخوانهاي مغولي د ر جنوب چین، 
د ر استان  گوانگ شي كشف شــد  كه هویت و تاریخ آن 
روشــن نیســت. هویت جمجمه ناقصي كه از  سیچوان 
بد ســت آمد ه و مربوط به 5535 ســال ق .م اســت نیز 
مشخص نیســت. از جمله د ید گاههاي موثق این است 
كه منشاء چیني ها مغولاني هســتند  كه تركیبي از اقوام 
د وران باستان را تشــکیل مي د هند  وبه اند ازه  پولینزي 
ها و سرخ پوستان آمریکا متنوع اند . اما شواهد  مربوط به 
اجد اد  مرد مان ســاكن د ر قلمرو چین د ر فاصله سالهاي 
10000 تا 5000 ق . م هنوز به پژوهشــهاي باســتان 
شناختي بیشتري نیاز د ارد . به د وره نوسنگي كه مي رسیم 

، استخوانهاي 
باقیماند ه از گورســتانهاي روســتایي د ر شمال چین كه 
مربوط به حد ود  5000 سال ق . م است نشانگر ویژگیهاي 

مغولي و بد ون هرگونه تنوع د رخور توجه است. 6
      د ر وند ید اد  اوستا از ســرزمین گرد اگرد  سرچشمه رود  
رنگها و شانزد همین سرزمین و كشــوري كه اهورامزد ا 

1.  پیران نام یکي از پهلوانان مشهور توراني است.
2.  همان منبع – ص 202
3.  همان منبع – ص 247

4.  فغفور به معني خاقان است .
5.  همان منبع – ص 247

6.  اسطوره هاي چیني – بیرل ، آن – ترجمه عباس مخبر – نشر مركز – 1384 
ص 5و6و7 به اختصار

آفرید ه یاد  مي شود :  شانزد همین سرزمین و كشور نیکي 
اهورامزد اـ آفرید م، سرزمین گرد اگرد  سرچشمه  كه من ـ
رود  رنگها بود  ، جایي كه مرد مان بي ســر زند گي كنند . 
و جلیل د وســتخواه د ر توصیف مرد مان بي ســر آورد ه؛ 
مرد مي كه هیچ فرمانروایي را به ســالاري خویش نمي 
پذیرنــد  و د ر منابع كهن جغرافیایي ایــران جاي آنان د ر 

جزیره هاي خاوري نزد یک چـین ذكر مي شود . 7 
 د ر اســطوره هاي چین بر خلاف اســاطیر هند  و ایران 
باستان هیچ مجمع خد ایان تثبیت شــد ه اي وجود  ند ارد  
. گروه متون رســمي كه بر چهره هاي مذكر تاٌكید  د ارند  
عموماُ مجموعه محد ود ي متشکل از د ه خد ا و شخصیت 
اسطوره اي را مطرح مي كنند  مانند  خد اي آتش یا خد اي 

كشاورز كه مجمعي سست پیوند  را تشکیل مي د هند .8
   د یگر اینکه خد ایان د ر چین بر خلاف خد ایان آئین هند و 
یا مهري با هم د ر حال كشــمکش نیستند  چرا كه د ید یم 
براي مثال د ر آئین هند و با انتقال قد رت به تثلیث برهما، 
ویشنو و شیوا سایر خد ایان همچون وارونا ، آگني ، سوریا 

و... به رقابت با خد ایان جد ید  مي پرد ازند .9 
  د ر اد امه به ســرزمینهایي اشــاره مي كنیــم كه اگرچه 
تقســیمات جغرافیایي آنها را د ر محد ود ه ســرزمینهاي 
شــرقي قرار مي د هد  ، اما از د ید گاه شاهنامه د ر این گروه 
جاي نمي گیرند  چرا كه اغلب د ر غرب ایراني هستند  كه 
از د ید گاه فرد وسي مركز هستي است و واسط میان شرق 

و غرب. از این جمله اند  :
 بربرستان و هاماوران ؛ نشاني محل بربرستان بنابر اشعار 
شــاهنامه چنان اســت كه د ریا د ر میان و مصر د ر د ست 
چپ و بربر د ر د ست راست و شــهر هاماوران د ر پیش رو 
قرار د ارد  ، د ر این باره و د ر رفتن كاووس از زابلســتان به 
بربرســتان و مصر و شام جهت ســد كوبي یاغیان چنین 

آمد ه است:
 همي راند  تا د ر میان ســـه شهــــر

زگیتــي بر این گــونه جویند ه بهر
 به د ست چپش مصر و بربر به راست

ز ره بر میانه بر آنســو كه خواست
 به پیـش انـد رون شهــــر هاماوران

به هر كشــوري د ر سپاهي گــران10  
       د ر اینجا بر طبق تصور فرد وســي و یا قول منابع وي ، 
7.  اوستا كهن ترین سرود هاي ایرانیان – د وســتخواه ، جلیل –  جلد  د وم – ص 

663 و 664 به اختصار 
8.  اسطوره هاي چیني – بیرل ، آن – ص 30

9.  اساطیر هند  – ایونس ، ورونیکا – ص 127 
10.  پژوهشي د ر شاهنامه – كریمان ، حسین – ص 130
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بربر همان صحراي  نفوذ، و  شمر د ر جنوب عراق و شمال 
عربستان است.1 

  جالب اســت كه بد انیم ســرزمین مصر اگرچه به لحاظ 
تقســیمات جغرافیایي د ر افریقا قرار مي گیــرد  ، اما د ر 
شــاهنامه اغلب د ر كنار یمن ، هاماوران و بربرستان و د ر 

یک حوزه مشترک د ید ه مي شود .  
  از اعراب نیز به تد ریج د ر اواخر شاهنامه یاد  شد ه است :

  بد و گفت مـن قــیس ابن حارثـم
ز آزاد گـــــان عـــرب وارثـــم2  

  ســوریه ، بغد اد  ، حجاز ، شــام و ... اســامي جغرافیایي 
د یگري هستند  د ر حوزه كشورهاي عرب امروزي كه د ر 

شاهنامه د ید ه مي شوند .
  آسیاي صغیر نیز اگرچه امروزه د ر محد ود ه آسیا است اما 
د ر شــاهنامه همواره د ر تصرف روم ، همان سنبل غرب 

است . 
 ارمنستان یا ارمیان هم د ر شاهنامه  به نظر جایي د ر مرز 
شرق و غرب تصور شد ه اســت كه خود  آن د ر غرب قرار 

مي گیرد :
 ز تازي و هـند ي و ایـرانیـــان

ببســـتند  پیـشش كمــر بر میان
 روارو چـــنین تا بمــرز خــزر

ز ارمـــــینیه تـا د ر باخـــــــتر 3
و باید  د انست كه باختر د ر شــاهنامه به معناي شرق آمد ه 

است .
 روســــیه نیز كه د ر شــمال غربي آسیا و شــرقي اروپا 
قرار د ارد  و بخشي از خاک آن د ر آســیا و بخش د یگر د ر 
اروپاست د ر شاهنامه فرد وسي با غرب نزد یکي بیشتري 

د ارد  : 
 به روم اند رون شاه بد  فیلقـوس

یکـي بود  با راي او شــــاه روس
و یا :

      نخستین كه بنهاد  گنج عـروس
ز چین و ز برطاس و زروم و روس4

      اسامي بسیاري از شهرها و ســرزمینهاي د یگر نیز د ر 
شاهنامه د ید ه مي شــوند  كه هر یک براي خود  فرصتي 
جهت بررسي مي طلبند  كه متاٌسفانه د ر این مقاله مجالي 
براي طرح همه آنها نبود .     از تمام آنچه تا حال گفته شد  

1.  همان منبع – ص 130 به اختصار 

2.  شاهنامه فرد وسي – ) از چاپ مسکو ( – ص 503
3.  همان منبع – ص 528
4.  همان منبع – ص 534

چنین حاصل مي شود  كه ملل شــرق از د ید گاه شاهنامه 
با آنچه كه امروزه به عنوان ســرزمینهاي شرقي پذیرفته 
شد ه متفاوت اســت و د ر حالي كه د انش جغرافیا عموماُ 
شرق را تمام سرزمینهاي آسیایي مي د اند  اما د ر شاهنامه 
اي كه ایران  مركز عالم شــناخته مي شود  هر سرزمیني 
كه د ر شرق ایران زمین باشــد ، شرقي و هر سرزمیني كه 

د ر سوي غرب آن باشد  ، غربي خواند ه مي شود .
  ملل شرق از تاریخ و پیشینه اي غني برخورد ارند  و آنچه 
تا كنون باستان شناسان د ر مطالعات خود  بد ست آورد ند  
حاكي از آن است كه نخســتین نشانه هاي تمد ن د ر این 

سرزمینها شکل گرفته است.    
  از مجموع روایــات شــاهنامه د رباره هر یــک از این 
ســرزمینها مي توان ویژگي خاصي را به روشني د ریافت 
؛ براي مثال تورانیان همواره د شــمن ایرانیان هســتند  
و حتي صلح آنها چند ان به رضایت نیســت ، ســرزمین 
هند وســتان به زیبایي و خرمــي و چیــن و ماچین را با 
شکوه و عظمت آن د ر شــاهنامه د ر مي یابیم.   این ملل 
همچون همســایگان جهان امروزي ، گاه د ر صلح و گاه 
د ر اختلاف بود ند  اما هرگز ایــن اختلافات مانع ارتباط و 
آشنایي آنها نبود  . پس از ســالیان د رازي كه از آشنایي و 
ارتباط این ملل با هم مي گذشت اختلاط و آمیزش میان 
آنها كاملُا بد یهي به نظر مي رســد  كه گاه د ر پي رفت و 
آمد هاي تجاري و گاه د ر پي جنگي صورت گرفته باشد . 

د ر شاهنامه نیز مي خوانیم:
 از ایــران و زتــرک و ز تـازیــان

نژاد ي پد یـــد  آید  اند ر میــان 
 نه د هقان و نه ترک و نه تازي بود 
ســــخنها به كرد ار بازي بود 5 

 د ر این میان برخي از ملل كه ذكر آنها پیش از این آمد  از 
شهرت بیشتري د ر جهان باستان و تاریخ كهن برخورد ار 
بود ند  و اغلب د ر شاهنامه نیز نامشان به د فعات  د ید ه مي 
شود  كه خود  نشان آشــنایي و رابطه میان این سرزمینها 
و ایران است.  این ارتباط را از شــباهتهاي موجود  میان 
اســاطیر و ســنبلهاي این ملل نیز مي تــوان د ریافت ، 
حتي اســاطیر چین باســتان هم كه تفاوت بیشتري با 
اســاطیر  هند و ایراني د ارد  از اعتقاد  چند  خد ایي حاكم د ر 

سرزمینهاي شرق باستان پیروي مي كند . 

5.  همان منبع – ص 546
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