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چکیده:
پژوهش حاضر به موضوع فعالیت های کانون های فرهنگی تربیتی و نقش آن بر کاهش ناهنجاری 
های د  انش آموزان منطقه تباد  کان) که یكي بزرگترین مناطق حاشــیه شهر مشهد   مي باشد  ( از نظر 
معلمان پرورشی می پرد  ازد  .جامعه پژوهشی کلیه معلمان پرورشی منطقه تباد  کان مشهد   می باشد   که 
تعد  اد   آن ها د  ر  سال 1390 ، 193 نفر می باشد   که به صورت سرشــماری ) تمام جامعه آماری ( مورد   
مطالعه قرار گرفتند  .د  ر این پژوهش از یک پرسشــنامه نگرش ســنج ) لیكرت ( محقق ساخته چهار 
د  رجه ای با 56 عبارت استفاد  ه شد  ه است. پرسشــنامه مذکور از اعتبار و روایی بالایی برخورد  ار است. 
)0/98 = ضریب آلفای کرونباخ(. تحقیق حاضر از نوع تحقیقات بنیاد  ی می باشــد   که باروش تحقیق 
توصیفی – پیمایشی به اجرا  د  رآمد  ه است.نتایج نشان می د  هد   که طبق نظر معلمان پرورشی منطقه 
تباد  کان مشــهد   ، فعالیت های کانون های فرهنگی تربیتی با 95 د  رصد   اطمیمنان منجر به کاهش 
انواع ناهنجاری های د  انش آموزان می گــرد  د  . د  ر این پژوهش تمام گزاره هــای تحقیق ) اهد  اف ، 

سوالات و فرضیات تحقیق ( به صورت معنی د  اری مورد   تائید   قرار گرفت.
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مقدمه
اجتماعی کرد  ن صحیح کــود  کان و نوجوانــان و آموزش 
مهارت های اجتماعی لازم به آنها همواره به عنوان یكی از 
اهد  اف عالیه نظام رســمی تعلیم و تربیت مورد   توجه مربیان 
نیز بود  ه اســت و پر کرد  ن اوقات فراغت د  انــش آموزان و 
برنامه ریزی برای هد  ایت رفتــاری آنها از مهمترین وظایف 
معاونت پرورشی است.مد  رســه هر چند   از امكانات پرورشی 
برخورد  ار باشــد   به تنهایی نمی تواند   پاســخگوی نیازهای 
روانی کود  کان و نوجوانان باشــد  . برای رفع نیازهای د  انش 
آمــوزان ، آموزش و پــرورش وظایفی د  ارد   کــه انجام آنها 
منجر به تربیت اجتماعی می گــرد  د  . از جمله اجرای برنامه 
ها و فعالیت های کانون های فرهنگی تربیتی که د  ر راستای 
فعالیت های فوق برنامه د  ر رشــد   اجتماعی و کاهش انواع 
ناهنجاری های د  انش آموزان می تواند   اثری مطلوب د  اشته 
باشد   و بهبود   و ارتقاء هر چه بیشــتر و بهتر سطح رشد   د  انش 
آموزان از جملــه اهد  اف این کانون ها می باشــد  . به عبارت 
د  یگرکانون های فرهنگی - تربیتی با برنامه ریزی و اجرای 
فعالیت های متنوع فرهنگی ، هنری ، علمی ، اد  بی ، ورزشی 
، فنی ، مهارتــی و... د  ر این خصوص نقش بســزایی د  ارند   ) 
مزروعی، 1376( .ناهنجاری هــای گوناگونی که امروزه د  ر 
جامعه شاهد   و ناظر آن هســتیم و د  ر عرصه های اقتصاد  ی 
، سیاســی ، فرهنگی و اجتماعی و... ثبات و امنیت جامعه را 
به مخاطره اند  اخته اســت ، پد  ید  ه نو ظهوری اســت که ما و 
بسیاری از ملت ها و جوامع ریشه د  اررا با تهد  ید   مواجه کرد  ه 
است اگر این ناهنجاری ها با توجیه عصر ارتباطات و تد  اخل 
فرهنگ ها به واسطه پیشرفت تكنولوژی رسانه ای ، جوامع 
د  یگر را به صورتی کلی و غیر هد  فمند   تهد  ید   کرد  ه است، اما  
د  ر جامعه این تهد  ید   به شكلی کاملا هد  فمند   و سازمان یافته 
که سال ها پیش مقام معظم رهبری به آن اشاره کرد  ند   و د  ر 
طی ســالیان گذشــته مكرراً خطر آن رابه مسئولین و مرد  م 
گوشــزد   کرد  ند   فرهنگ  اســت . تهاجم فرهنگی گسترد  ه 
ای که نه تنها د  ر بروز ناهنجاریهای فرهنگی بلكه د  ر ســایر 
عرصه ها و امور حساس جامعه ، از سیاست گرفته تا اقتصاد   
و لایه های گوناگــون اخلاق و رفتارهــای اجتماعی تأثیر 
گذاشته است . ) فرقانی ، 1382 (.د  ر سالهای اخیر تحقیقات 
متعد  د  ی د  ربــاره موضوعاتــی نظیر اختــلالات رفتاری ، 
ناهنجاریهــای رفتاری ، ناهنجــاری اجتماعی – اخلاقی ، 
بحران هویت ، بزهكاری و نظیر آن صورت گرفته است. این 
تحقیقات پراکند  ه ، صرف نظر از مسائل صوری و محتوایی، 
اعتبار د  رونی و بیرونی و غیر آن ، واجد   اطلاعات  ذی قیمتی 
د  ر خصوص بــروز ناهنجاری هاســت.از بعــد   موضوعی ، 
تحقیقاتی که د  ر زمینــه ناهنجاری های د  انش آموزان انجام 

شد  ه است را عمد  تاً می توان پنج د  ســته قابل تقسیم بند  ی 
نمود   . 

تحقیقاتی که د  ر باره اثرات حاشــیه نشیني برمیزان عملكرد   
افراد   انجام شد  ه اند   .

تحقیقاتی که د  ر باره بزهكاری و هنجار شــكنی انجام شد  ه 
اند   .

تحقیقاتی که د  رباره ناهنجاریهای رفتاری – تربیتی د  انش 
آموزان انجام شد  ه اند   .

تحقیقاتي که موضوع اصلي آن ها بحران هویت وتمایل به 
مظاهر فریبند  ه غرب است.

تحقیقاتی که د  ربــاره ناهنجاریهای قامتــی و آناتومی بد  ن 
د  انش آموزان می باشند   . 

ناهنجاری ها و انحرافــات پد  ید  ه هایی چند   عاملی و پیچید  ه 
اند   . پیچید  گی ایــن پد  ید  ه ها از اضلاع و ابعــاد   مختلف آن 
ها و هم چنین تعد  اد   منابع متغییــر ) عوامل ایجاد   کنند  ه آن 
ها ( ناشــی می شــود   . به همین د  لیل علوم مختلف انسانی 
و اجتماعــی با رویكــرد   هــای گوناگون به ایــن پد  ید  ه ها 
نگریسته اند   . گاه عوامل زیســتی و فیزیولوژی ، گاه عوامل 
روانشــناختی ، گاه عوامل روانی – اجتماعــی ، گاه عوامل 
اجتماعی و گاه عوامــل فرهنگی را د  ر آن عمــد  ه و تحلیل 
نمود  ه انــد   .آنچه که قطعاً می توان گفت آن اســت که همه 
مناظر تحلیلی فوق د  ر جای خود   د  رســت و قابل  قبول اند   . 
اما آنچه نباید   از خاطر د  ور د  اشــت آن است که تاکید   بیش از 
اند  ازه بر هریک از عوامل به معنی ناد  ید  ه گرفتن عوامل مهم 
د  یگری است که بد  ون د  ر نظر گرفتن آن ابعاد   ، تبیین علمی 
به طور کامل میســر نخواهد   بود   . ) علــی احمد  ی ، 1385( 
.کانون های فرهنگی تربیتی برای رشد   خلاقیت و نوآوری 
د  انش آموزان و سامان بخشــید  ن به خواسته ها و تلاشهای 
فرهنگی – هنری و اجتماعی آنان و راهبری این فعالیت ها 
برای حفظ  ارزشــهای های اسلامی و ارتقاءسطح همكاری 
های جمعــی و ایجاد   و تعمیق فرهنگ مشــارکت د  ر امور و 
تقویت نهاد   های مد  نی تشكیل شد  ه اند   . این کانون ها سهم 
بسزایی د  ر بارور سازی اوقات فراغت د  انش آموزان ایفا می 
نمایند   یكی از مولفه های سبک زند  گی ، اوقات فراغت است 
، فعالیت هــای اوقات فراغت د  وران نوجوانــی عموماً برای 
رفتارهای اوقات فراغت د  ر د  وران بزرگســالی بســیار مهم 
تلقی گرد  ید  ه اســت ) خواجه نوری و هاشــمی نیا ، 1389( 
.آگینو و تیرسون1 ) 1989( به نقل از خواجه نوری و هاشمی 
نیا ) 1389( معتقد  ند   که اوقات فراغت تأثیر قاطعی بر رشــد   
اجتماعی و روانــی نوجوانان می گــذارد   و منجر به کاهش 
فعالیت های بزهكارانه د  ر بین نوجوانان می شود  . متأسفانه 
د  ر ایران بطور اخص مطالعات بســیار کمــی بر روی رابطه 
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اوقات فراغت و بزهكاری د  ر بیــن نوجوانان و جوانان انجام 
شــد  ه ) همان ( و بطور اعم پژوهش بسیار کمی د  ر خصوص 
کانون های فرهنگی و تربیتــی و رابطه و تأثیر آن بر کاهش 

انواع ناهنجاریها ی د  انش آموزان صورت گرفته است . 
مطالعه حاضر به بررسی این ســوال اصلی می پرد  ازد   که با 
وجود   هزینه و صرف منابع جهت ایجــاد   و راه اند  ازی کانون 
های فرهنگی تربیتی د  ر آموزش و پرورش تأثیر این کانون 
ها بر د  انش آموزان بطــور کلی ومخصوصــا کاهش انواع 
ناهنجاریهــا ی آنان از نظر رفتاری اجتماعی ، جســمی و... 
چگونه است ؟.بررســی های روانشناســان ،  بعد   از جنگ 
جهانی اول ، همراه با انتشــار نظریه های زیگموند   فروید 1   
د  رباره   تفاوت های فــرد  ی اد  امه پید  ا کرد   بــا ورود   به قرن 
بیستم جاذبه نظریه های فرد  ی جرم کاهش یافت و به جرم 
بیشتر از د  ید  گاه روانشناختی نگریســته شد    روان شناسان، 
برای مقابله با جرم به روش های جد  ید   مانند   مشــاوره روی 
آورد  ند  . بازپروری مجرمان و آزاد  ی مشــروط زند  انیان زیر 
نظر مد  د  کاران و نمایند  گان قوه قضایی و انتظامی به تد  ریج 
د  ر کانون توجه قرار گرفت.  ) ســخاوت، 1381( .مطالعات 
مایكل راتر 2 و د  وید   اســمیت3 ) 1995 ( نشــان می د  هد   که 
اختلالات روانــی – اجتماعی د  ر د  وران بلــوغ افزایش می 
یابد   و اوج آن د  ر سن 17 سالگی اســت . این روند   بعد   از سن 
17 ســالگی کاهش می یابد   و د  ر 30 سالگی به شد  ت پایین 
می آید  . راتر و اســمیت ، نسبت جرایم پســران و د  ختران را 
براســاس گزارش های رسمی ، هشــت به یک ذکر کرد  ه 
است.ولی مطالعات اجتماعی د  رباره جرایم پسران و د  ختران 
این رقم را سه به یک نشان د  اد  ه اســت . علت این اختلاف 
آن است که د  ر بررسی های اجتماعی جرایم ملایم را هم د  ر 

نظر گرفته اند   .
 نتایج کلی این گونه مطالعات حاکی از آن اســت که منحنی 
روند   جرم د  ر میان زنان و مرد  ان شــكل مشــابهی د  ارد   و د  ر 
د  وره سنی خاصی بالا می رود   . هرچند   اختلالات روحی  د  ر 
د  وران بلوغ بیشتر است د  لایل افزایش آن چند  ان روشن بیان 
نشد  ه اســت . آهنگ افزایش اختلالات مختلف نیز یكسان 
نیســت . عبور از د  وران بلوغ وورود   به زند  گی بزرگســالی با 
د  ســته ای تغییرات د  ر این د  وره ســنی همراه اســت مانند   
تغییرات د  وران بلوغ ، آغاز روابط بــا جنس مخالف ، میل به 
استقلال از والد  ین ، خروج از مد  رسه ، شروع به کار د  ر جامعه 
و تشكیل خانواد  ه .  مزروعی ) 1376( د  ر پژوهشی مشخص 
نمود   که از کل د  انش آموزان شــهر اصفهان تنها د  ه د  رصد   
تحت پوشــش  برنامه های کانون های فرهنگی – تربیتی 
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بود  ه اســت. وازاین تعد  اد   تنها 8/12 د  رصــد   و از کل د  انش 
آموزان پســر 3/13 د  رصد   د  ر برنامه های کانون ها شرکت 
نمود  ه اند   که که نشــانگر استقبال بیشــتر د  ختران  از برنامه 
های کانون ها می باشد  .برنامه های هنری ، با 50/7  د  رصد   
و آموزشــی با  49/3 د  رصد   از استقبال بیشــتری برخورد  ار 
بود  ه اند   . بیــش از 85د  رصد   د  انش آموزانی کــه د  ر فعالیت 
ها و برنامه های کانونها شــرکت می کننــد   معد  ل بالاتر از 
15  د  ارند  . نتایج نشــان می د  هد   که 78 د  رصد  ، فعالیت های 
کانونها بر روی رشــد   اعتقاد  ی د  انش آموزان موثر د  انســته 
اند  .79/2 د  ر صد   برنامه های کانونها بررســی رشد   اخلاقی 
د  انش آموزان موثر بود  ه اســت. 70/2 د  رصد   بر روی رشــد   
عاطفی د  انش آموزان موثر بود  ه اســت. 80/8 د  رصد   بررسی 
رشــد   اجتماعی و 78/4 د  رصد   بر روی رشــد   فكری و68/3 
د  ر صد   بر روی رشــد   جســمی 80/86 د  رصد   بر روی رشد   
همكاری د  ینی د  انش آموزان موثر بود  ه اســت. د  ر پژوهشی 
د  یگراکبــری چرمیهنی )1381( مشــخص نمود   که د  انش 
آموزان عضو کانون های فرهنگــی – تربیتی به طور معنی 
د  اری از نظر اجتماعی رشــد   یافته تر از ســایر د  انش آموزان 
می باشــند   و این امر می تواند   د  ر اثر فعالیت د  انش آموزان د  ر 

کانون ها حاصل شد  ه باشد  . 
)ســخاوت، 1381(. نظریه آنومی مرتون4  د  ر ســال 1938 
انتشار یافت مرتون فاصله میان اهد  اف فرهنگی و راه های 
نهاد  ی شد  ه برای نیل به اهد  اف را زیر بنای افزایش آمار جرم 
می د  اند   به د  نبال او ، اووین5 و ســاترلند  6 ) 1949( ســازمان 
اجتماعی و روابط حاکم بر آن را ریشه جرم معرفی کرد   . او د  ر 
مقابل کسانی که جرم را پد  ید  ه ای فرد  ی یا روانی می د  ید  ند   
ایستاد   و اثر سازمان اجتماعی حرفه ای بازرگانان را به عنوان  
جرایم سفید  ها  بررسی کرد   و اثر آن را د  ر رفتار بازرگان نشان 
د  اد  ه ) باسیس7 1993؛ 167( رابرت اگنیو8 ناکامی د  ر ارتقای 
اجتماعی مرتون را نوعی فشار ساختاری می د  اند   ولی تنش 
های روانی را محــد  ود   به ناکامی د  ر ارتقــای اجتماعی زیر 

فشار موقعیت های منفی د  یگری نیز قرار می گیرند   
که برای مقابله با آن هــا ناچار از قبول رفتــار مجرمانه اند   
) لی لــی 1  1995و 66 ( .نظر یه نظــارت تضعیف ، نظارت 
اجتماعی را حاصل نابســامانی  اجتماعی مید  اند   و به همین 
د  لیل ، عوامــل نظارت د  رونــی و بیرونی رفتار را بررســی 
می کند   از جمله پیشــگامان این نظریه مــی توان به آلبرت 
رایس2 ، ایوان نای3، واتز4 ، رکلس 5و تراویس هیرشــي  

Morton .4
oovin .5

satrland .6
basis .7

rabert agnive .8

 1-
2-
 3-

                                                                     1-
                                      2-
 3-
 4-
                                                         5-
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6 اشاره کرد  .  ) هگن 7 ، 1985، 164( علی احمد  ی )1385( 
د  ر پژوهــش بهترین نتیجــه تحقیق ، ارایه گونه شناســی 
جد  ید  ی از ناهنجاریهای د  انش آمــوزان به ناهنجاری های 
الف – جســمی روانی  ب- تكلیفی – عرضی  پ- اخلاقی 
– ســلوکی  ت – فرهنگی – هویتی اســت..د  راین مطالعه 
سعي شد  ه است به ســوالاتي د  رخصوص تاثیر فعالیت های 
کانون های فرهنگی- تربیتی بررشــد   اســتعد  اد   ها بالقوه 
د  انش آموزان، تعمیق باور های د  ینی و اند  یشــه اســلامی ، 
رشــد   و تربیت اجتماعی، انواع  ناهنجاری هــای  رفتاري و 
بارور ســازی اوقات فراغت د  انش آمــوزان منطقه تباد  کان 
مشهد   پاسخ د  اد  ه شــود  .د  ر مطالعه حاضرفعالیت های کانون 
های فرهنگــی – تربیتی، متغیر مســتقل؛ ناهنجاری های 
د  انش آموزان، متغیر وابســته ومتغییر هاي جنسیت ، سن، 
نوع آموزشــگاه ، وضعیت تاهل ، میزان تحصیلات  ، سابقه 
همكاری باکانون ها ، زمینه همكاری ، ســابقه کاربه عنوان 

متغییرهاي تعد  یل کنند  ه د  رنظرگرفته شد  .

روش
تحقیق حاضر از نوع تحقیقــات بنیاد  ی می باشــد   .   که با 
روش توصیفي   پیمایشي انجام شد  ه اســت .جامعه آماری 
مورد   مطالعه د  ر این پژوهش شــامل کلیه معلمان ، مربیان 
و معاونان پرورشی منطقه تباد  کان مشــهد   می باشد   تعد  اد   
کل جامعه آماری 193 نفر اســت. از آنجایــی که اگر تعد  اد   
جامعه مورد   مطالعه چند  ان زیاد   نباشد   نمونه گیری ضرورت 
ند  ارد   .) بازرگان و همــكاران 1378 ( .د  ر پژوهش حاضر بر 
اساس روش  شــمارش کامل افراد   جامعه مورد   مطالعه د  اد  ه 
های مورد   نیاز گرد   آوری شد   .که پس ازجمع اوري اطلاعات 
10نفر ازجامع آمــاري به د  لیل ناقص ومخــد  وش بود  ن از 
تحلیل نهایي حــذف گرد  ید   بنا براین حجــم نمونه آماری 

183نفر د  رنظر گرفته شد  .
 ابزار اند  ازه گیری ابــزار اصلی پژوهــش د  ر تحقیق حاضر 
شامل یک پرسشنامه نگرش سنج محقق ساخته چهارد  رجه 
ای ) گزینه ای ( اســت که برمبناي مقیــاس لیكرت تنظیم 
شد  ه است.و شامل 56 عبارت بسته پاســخ و یک سوال باز 
پاسخ می باشد   که 8 ، برای جلوگیری از گرایش پاسخ ها به 
میانه طیف ، حذف شد  ه اســت. ویژگی های فنی ابزار اند  ازه 
گیری نظیــر روایی و پایایی یا بعبارت د  یگر روایی ســنجی 
پرسشنامه نگرش ســنج، به روش د  اوری تخصصی اساتید   
صاحب نظــر علوم تربیتی انجــام پذیرفت ، ضمنــاً پایایی 
بد  ســت آمد  ه برای پرسشــنامه بر اســاس آلفا ی کرونباخ 
معاد  ل معاد  ل 0a/97= محاســبه گرد  ید  ه که نشان د  هند  ه 
اعتبار بالای ابزار جهت انجام پژوهش حاضر می باشد  . ابزار 

اند  ازه گیری مذکور د  ر یكی از گرد   همایی د  وره ای معاونان 
،معلمان و مربیان پرورشی د  ر محل اد  اره آموزش و پرورش 
منطقه تباد  کان مشهد   توزیع گرد  ید  وبد  ین وسیله اطلاعات 
مورد   نیاز جمع آوری گرد  ید  . پــس از کد   گذاری آنها ،د  اد  ه ها 
به ســامانه ی نرم افزاری spss  16.ver  وارد   شد   و مورد   
تجزیه تحلیل آماری قرار گرفــت. به منظور تجزیه وتحلیل 
د  اد  ه هاي آماري ، ازروشهای آماری توصیفی شامل فراوانی ، 
د  رصد   شاخص هاي مرکزی )میانگین( و پراکند  گی)انحراف 
استاند  ارد  ( از آمار استنباطی ،آزمون  از نوع مقایسه میانگین 
با یک اد  عا استفاد  ه شــد  ه که میانگین هر پرسش پرسشنامه 
با میانه طیف )2/5(مورد   مقایســه قرار گرفت .ورگرسیون 

چند  گانه استفاد  ه شد  ه است .  

نتایج
بر اســاس یافته های حاصل از متغیر هــای تعد  یل کنند  ه 
که مبین ویژگیهای جمعیت شــناختی پاســخگویان است 
مشخص شد  ه که تقریبا  د  رصد   40 پاســخگویان مرد   و 60 

د  رصد   آنها زن می باشند   .
 این موضــوع نقش تربیتی زنان را د  ر زمینه های پرورشــی 
مشــخص می کند  . بیش از 91 د  رصد   آنــان متاهل بود  ه اند   
و تنها 7 د  رصد   آنان مجرد   بود  ه اند   بیــش از 60 د  رصد   آنان 
میانســال و بالای 35 سال ســن د  اشته که نشــان د  هند  ه 
تجربه و پختگی آنــان د  ر امر پرورش می باشــد   حد  ود   51 
د  رصد   آنان د  ر مد  ارس د  خترانــه و 34 د  رصد   آنان د  ر مد  ارس 
پسرانه فعالیت می نمایند   که البته با نسبت جنسیت معلمان 
همخوانی د  ارد   . حد  ود   76 د  رصد   آنان تحصیلات لیســانس 
و بالاتر د  ارند   کــه حاکی از توان علمی نســبتا مطلوب آنان 
د  ارد   .نســبت معلمانی که با کانونها همكاری د  اشــته اند   با 
آنان که همكاری ند  اشــته اند   برابر است ) 47 د  رصد   ( بیشتر 
معلمانی که با کانون ها همكاری د  اشــته اند   این همكاری 
د  ر زمینه های پرورشی بود  ه اســت و نسبت کمی  ) 3 د  رصد   
( د  ر زمینه های آموزشــی با کانون همكاری د  اشته اند   این 
موضوع نقش پرورشــی کانونها را یاد   آور می شود  . متوسط 
سابقه آموزشی معلمان پرورشی 15 سال است این موضوع 
با سن آنان همخوانی د  ارد   و نشان می د  هد   که تقریباً معلمان 
با تجربه به سمت فعالیت های پرورشی سوق پید  ا می کنند  . 

جد  اول ذیل نمایش د  رصد   و مقایسه میانگین د  ید  گاه معلمان 
پرورشی د  ر خصوص تاثیر کانونهای فرهنگی تربیتی بررشد   
اســتعد  اد   ها بالقوه د  انش آموزان، تعمیق بــاور های د  ینی و 
اند  یشه اسلامی ، رشــد   و تربیت اجتماعی، انواع  ناهنجاری 
های  رفتاري و بارور ســازی اوقات فراغــت د  انش آموزان 

منطقه تباد  کان مشهد  را با میانه طیف )2/5(نشان مي د  هد  .
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جدولشماره1

ردیف

گویه

کاملا
موافق

موافق
ف
مخال

کاملا
ف
مخال

بیپاسخ
ن
میانگی

درجه
dfی

آزاد
t

معنیدار
sig

f
p

f
p

f
p

f
p

f
p

1
ش افزایی

د  ان
ک ، شیمی و...(

علم ) ریاضی فیزی
54

29/5
81

44/2
31

16/9
10

5/5
7

3/8
2/9

182
5/37

0/000

تكنولوژی و فناوری
63

34/4
79

43/2
24

13/1
5

2/7
12

6/6
2/96

182
5/75

0/000

2
خلاقیت

ابتكار
78

42/6
64

35
29

15/8
5

2/7
7

2/8
3/10

182
7/95

0/000

کار آفرینی
66

36/1
58

31/7
38

20/8
7

3/8
14

7/7
2/85

182
3/97

0/000

3
ش شناختی

هو
قد  رت حافظه

48
36/2

78
42/6

33
18

2
1/1

22
12

2/70
182

2/21
0/028

ک مطلب
قد  ر د  ر

51
27/9

80
43/7

29
15/8

5
2/7

18
9/8

2/77
182

3/1
0/002

4
ش هیجانی ) 

هو
عاطفی (

خود   آگاهی
73

39/9
83

45/4
15

8/2
3

1/6
9

4/9
3/14

182
8/71

0/000

خود   گرد  انی
69

37/7
78

42/6
21

11/5
4

2/2
11

6
3/04

182
6/86

0/000

اگاهی اجتماعی
79

43/2
73

39/9
18

9/8
4

2/2
9

4/9
3/14

182
8/49

0/000

مهارتهای اجتماعی
90

49/2
67

36/6
18

9/8
1

0/5
7

3/8
3/27

182
11/01

0/000

5
س زیبایی 

ح
شناختی

هنر
98

53/6
70

38/3
7

3/8
3

1/6
5

2/7
3/38

182
13/85

0/000

اد  بیات
86

47
72

39/3
15

8/2
3

1/6
7

3/8
3/24

182
10/5

0/000

6
مهاتها و توانایی 
روانی – تربتی 
نظیر تربیت بد  نی

فعالیت های ورزشی ذهنی
82

44/8
72

39/3
17

9/3
2

1/1
10

5/5
3/17

182
8/82

0/000

مهارتها و فعالتهای انفراد  ی
81

44/3
72

39/3
22

12
4

2/2
4

2/2
3/21

182
10/74

0/000

مهارتها و فعالتهای گروهی
81

44/3
71

38/8
25

13/7
1

0/5
5

2/7
3/21

182
10/74

0/000

نقش کانون هاي فرهنگي وتربیتي د  رکاهش ....
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رد  یف
گویه

کاملا موافق
موافق

مخالف
کاملا مخالف

بی پاسخ

میانگین
df د  رجه آزاد  ی

t
sig معنی د  ار

f
p

f
p

f
p

f
p

f
p

1
احترام به حقوق د  یگران

آگاهی و رعایت حقوق وآزاد  ی فرد  ی
57

31/1
94

51/4
24

13/1
3

1/6
5

2/7
3/07

182
8/81

0/000

آگاهی و رعایت حقوق و آزاد  ی اجتماعی
61

33/3
89

48/6
20

10/9
4

2/2
9

4/9
3/03

182
7/29

0/000

2
بر قراری ارتباط با د  یگران

رفع کمرویی
87

47/5
73

29/9
14

7/7
3

1/6
6

3/3
3/27

182
11/29

0/000

تعامل مثبت و سازند  ه با د  یگران
87

47/5
75

41
12

6/6
3

1/6
6

3/3
3/28

182
11/57

0/000

عضویت د  ر انجمن ها و تشكل ها
82

44/8
78

42/6
12

6/6
4

2/2
7

3/8
3/22

182
10/32

0/000

علاقه مند  ی به کار های جمعی
95

51/9
73

39/9
8

4/4
3

1/6
4

2/2
3/38

182
14/32

0/000

3
همد  لی، محبت به همنوع

) نوعد  وستی(

شرکت د  ر فعالیت های خیریه
70

38/3
78

42/6
26

14/2
3

3/3
6

3/3
3/11

182
8/79

0/000

آگاهی و احترام به ارزشهای انسانی
71

38/8
79

43/2
22

12
4

2/2
7

3/8
3/11

182
8/53

0/000

عشق و محبت به اطرافیان
72

39/3
82

44/8
18

9/8
6

3/3
5

2/7
3/15

182
9/49

0/000
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رد  یف 
گویه 

کاملا موافق
موافق

مخالف
کاملا مخالف

بی پاسخ

میانگین 
df د  رجه آزاد  ی

t
sig معنی د  ار

f
p

f
p

f
p

f
p

f
p

1
ش به سوء مصرف مواد   و د  اروهای روان 

گرای
گرد  ان

60
32/8

56
30/6

49
26/8

12
6/6

6
3/3

2/83
182

4/20
0/000

2
پرخاشگری ، کنترل خشم

49
26/8

72
39/3

46
25/1

9
4/9

7
3/8

2/80
182

4/04
0/000

3
ش جرآت ورزی

بی جرأتی ، افزای
61

33/3
76

41/5
30

16/4
9

4/9
7

3/8
2/96

182
6/05

0/000

4
اضطراب اجتماعی

64
35

70
38/3

34
18/6

5
2/7

10
5/5

2/95
182

5/64
0/000

5
افسرد  گی و انزوا طلبی

67
36/6

70
38/3

33
18

7
3/8

6
3/3

3/01
182

6/91
0/000

6
ک تحصیل

افت تحصیلی و تر
49

26
64

35
48

26/2
14

7/7
8

4/4
2/72

182
2/78

0/000

نقش کانون هاي فرهنگي وتربیتي د  رکاهش ....



فصلنامه علمی-پژوهشی پژوهشنامه خراسان بزرگ16

رد  یف 

گویه 
کاملا موافق

موافق
مخالف

کاملا مخالف
بی پاسخ

میانگین 
د  رجه 

df آزاد  ی
t

معنی د  ار 
sig

f
p

f
p

f
p

f
p

f
p

1
هد  فمند   سازی اوقات فرغت

96
52/5

71
38/8

9
4/9

2
1/1

5
2/7

3/37
182

13/80
0/000

2
سازماند  هی و تنظیم زمان اوقات 

فراغت
99

54/1
66

36/1
8

4/4
4

2/2
6

3/3
3/36

182
12/58

0/000

3
جذاب سازی و مفرح سازی 

اوقات فراغت
93

50/8
72

39/3
11

6
2

1/1
5

2/7
3/34

182
13/24

0/000

4
غنی سازی و علمی نمود  ن اوقا 

ت فراغت
95

51/9
62

33/9
16

8/7
3

1/6
7

3/8
3/28

182
10/94

0/000

5
برنامه ریزی اوقات فراغت د  ر 

جهت رشد   شخصی
94

51/4
66

36/1
12

6/6
4

2/2
7

3/8
3/29

182
11/06

0/000
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نتایج  نشــان می د  هد   طبق نظرات اکثر معلمان پرورشی 
منطقه تباد  کان، فعالیت هــای کانونهای فرهنگی تربیتی 
زمینه های مناســبی را جهت رشــد   اســتعد  اد   ها بالقوه 
د  انش آموزان، تعمیق باور های د  ینی و اند  یشــه اسلامی 
، رشــد   و تربیت اجتماعی، انواع  ناهنجاری های  رفتاري 
و بارور سازی اوقات فراغت د  انش آموزان منطقه تباد  کان 
مشــهد  را فراهم می آورد  ه و تاثیر زیاد  ی د  ر این خصوص 
د  ارد   نتایج حاصل مبین آنست که آزمون آماری اطلاعات 
حاصله د  ر سطح 0/05 معنی د  ار می باشــد   به بیان د  یگر 
با اطمینان 95 د  رصد   اکثر معلمان پرورشــی موافق تاثیر 
فعالیت کانونها بررشــد   اســتعد  اد   ها بالقوه د  انش آموزان، 
تعمیق باور های د  ینی و اند  یشه اســلامی ، رشد   و تربیت 
اجتماعی، انواع  ناهنجاری های  رفتاري و بارور ســازی 
اوقات فراغت د  انش آموزان منطقه تباد  کان مشهد   د  انش 
آموزان می باشند  .  د  ر این مطالعه تمام متغیرهای پژوهشی 
جمعیت شناختی ) متغیر های تعد  یل کنند  ه ( مورد   مطالعه 
قرار گرفته اســت تا از ایــن رهگذر نقــش و جایگاه د  ر 

پژوهش روشن تر و شفاف تر گرد  د   . 
نفش متغیر های جنســیت ، وضعیت تاهل ، ســن ، نوع 
آموزشــگاه ، میزان تحصیلات ، سابقه همكاری با  کانون 

ها ، زمینه همكاری ، سابقه آموزشــی بر نظر پاسگویان، 
از طریق تحلیل رگرســیون چند   متغییــری  ) چند   گانه ( 
SPSS. به روش ورود   همزمان1  د  ر بســته نرم افزاری

VER16  مورد  آزمون قرار گرفته اســت.نتایج حاصل 
نشان می د  هد   که ) جد  ول 2( ضریب همبستگی چند  گانه  
برابر R=217/0  است این مقد  ار نشان د  هند  ه رابطه اند  ک 
متغیر های تعد  یل کنند  ه با نظر پاســخگویان د  ر خصوص 
میزان اثر گذاری  فعالیت های کانونهای فرهنگی تربیتی 
بر کاهش ناهنجاریهای د  انش آمــوزان ) هد  ف تحقیق( 
است . ضریب تعیین بد  ست آمد  ه R2=047/0   و تعد  یل 
شد  ه آن عبارت است از R2ad=003/0  این شاخص 
مبین این واقعیت اســت که 0/3 د  رصد   تغییرات نظرات 
پاسخگویان )یعنی کمتر از یک د  رصد  ( د  ر خصوص هد  ف 
تحقیق مربوط به متغیر های تعد  یل کنند  ه جنسیت، تاهل، 
ســن و... می باشــد   و 99/7 د  رصد   د  یگر مربوط به متغیر 
های د  یگری که تحلیل نشد  ه و ناشــناخته اند 1 می باشد   
. یعنی متغییــر های تعد  یل کننــد  ه د  ر این پژوهش نقش 
چند  ان با اهمیتــی د  ر نظرات پاســخگویان د  ر خصوص 

هد  ف تحقیق ند  ارند   .

Enter .1

جدولشماره4تحلیلواریانسنظراتپاسخگویاندرخصوصهدفتحقیقومتغیرهایتعدیلکننده

ضرایب استاند  ارد  شد  هضرایب محاسبه شد  ه

Tمعنی د  اری

)B ( خطای استاند  ارد   بر آورد   وزنbeta

6/260/000-118/3018/89عرض از مبد  ا ء

خطای استاند  ارد   و برآورد  ضریب تعیین تعد  یل شد  هضریب تعیین RR2ضریب رگرسیونمد  ل

10/2170/0470/00332/80

جد  ول )2( رگرســیون چند   گانــه بین نظرات پاســخگویان 
د  ر خصوص هد  ف تحقیق و متغیر هــای تعد  یل کنند  ه .نتایج 
تحلیل واریانس ) جد  ول3( نتایــج فوق را تایید   می کند   چرا که 

مقد  ار F بد  ست آمد  ه یعنی نسبت متوسط واریانس رگرسیون 
به متوســط واریانس باقیماند  ه برابر با F= 1/08 که د  ر سطح 

P= 0/05 معنی د  ار نمی باشد  . 
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8/035/640/1261/420/156جنسیت

8/079/400/0690/8580/392تأهل

1/042/960/0270/3500/726سن

2/303/740/0520/6160/538نوع آموزشگاه

0/990/321-0/079-3/593/61-تحصیلات

0/1780/859-0/026-1/448/13-سابقه همكاری با کانونها

3/374/820/1020/7000/485زمینه همكاری

0/6010/320/1541/8660/064سابقه آموزشی

جدول5ضرایبمتغیرهایتعدیلکنندهدرنظراتپاسخگویان

معنی د  اری Fمجذورات میانگین )MS(د  رجه آزاد  ی DF مجموع مجذورات ) 66( 
sig

9280/2381160/030رگر سیون پیش بینی شد  ه

1/080/381 187245/081741076/12رگرسیون باقیماند  ه

196525/31182رگرسیون کلی



چنانكه ملاحظه می شــود   متغیر تحصیــلات و زمینه 
همكاری بیشــترین وزن و اهمیت )ستون اول B( را د  ر 
نظرات پاسخگویان د  ر خصوص موضوع تحقیق حاضر 
د  ارد   3/59- = تحصیــلات  و3/37 = زمینه همكاری= 
B ( و متغیر ســابقه آموزشــی کمتریــن وزن اهمیت 
0/60= ســابقه همكاری B ( را د  ارا می باشــد   که هیچ 
یک از متغیر هــای تعد  یل کنند  ه معنی د  ار نمی باشــد  . 
بنابر این مد  ل رگرســیونی معنی د  اری نمی توان ارائه 
کرد   .بعبارت د  یگر متغیر های تعد  یل کنند  ه ، د  ر مجموع 
نقــش چند  انی د  ر نظــرات پاســخگویان د  ر خصوص 

موضوع تحقیق ند  ارند   . 

بحثونتیجهگیری
بر اساس نتایج بد  ســت آمد  ه مشخص شــد  ه ، جامعه 
آماری پاسخگویان د  ر پژوهش حاضر که عبارت بود  ند   از 
معلمان پرورشی منطقه تباد  کان مشهد  ، معلمانی بود  ند   
با اکثریت خانم ) 60 د  رصــد   ( و د  ارای ویژگیهای نظیر 
90 د  رصد   متأهل ، بیشــتر آنان بزرگسالان ) 60 د  رصد   
بالای 35 سال ( با تحصیلات بالای علمی ) 76 د  رصد   
لیســانس به بالا ( که نیمی از آنان د  ر مد  ارس د  خترانه 
مشغول به کار می باشــند   ) 50 د  رصد   ( و تقریبا ً نیمی از 
آنان مستقیماً یا کانون های فرهنگی تربیتی همكاری 

د  اشنه اند  ) 47/5 د  رصد   (. 
نكته مهم نتایج این است که این پاسخگویان معلمانی  
با ســابقه کار آموزشــی بالا و باتجربه می باشــند    ) با 
میانگین سابقه کاری 15 سال ( این ویژگیهای ذکر شد  ه 
د  ر خصوص معلمان مورد   پژوهــش از این جهت حائز 
اهمیت است که نشــان می د  هد   پاسخگویان ما کسانی 
بود  ه اند   که آگاهانه و با علاقه به کار پرورشــی مباد  رت  
می نمایند   و انســان هایی عاقل و بالــغ و با تجربه می 

باشند   .
 همچنین نتایج نشان د  اد   که جامعه آماری مورد   مطالعه 
د  ر مجمــوع معتقد  ند   کــه فعالیت هــای کانون های 
فرهنگی –تربیتی زمینه های مناســبی را جهت رشد   و 
پرورش اســتعد  اد   های بالقوه د  انش آموزان نظیر د  انش 
افزایی ، خلاقیت – هوش شناختی هیجانی و.... فراهم 
می آورد  ، این نتیجه  با مطالعــات قبلی که د  ر این زمینه 
انجام شد  ه اســت همسو می باشــد   خصوصاً پژوهش 
مزروعی، د  ر پژوهش مزروعی مشــخص شد  ه بود   که 
فعالیــت د  ر کانون ها 70 د  رصد   بر رشــد   عاطفی د  انش 

آموزان 78/4 د  رصد   بر روی رشــد   فكری د  انش آموزان 
موثر بود  ه است.

 همچنین طبق نظر معلمان فعالیــت های کانون های 
فرهنگــی تربیتی منجر بــه تعمیق باور هــای د  ینی و 
اند  یشه اســلامی د  انش آموزان  می گرد  د  . این نتایج با 
مطالعات قبلــی نظیر فلاح زاد  ه و مزورعی همســویی 
د  ارد   د  ر پژوهش مزروعی مشخص شــد   که فعالیت د  ر 
کانونهای بر روی رشــد   اعتقاد  ی 78 د  رصد   د  انش موثر 
بود  ه است و همچنین بر روی رشد   اخلاقی 79/2 د  رصد   

د  انش آموزان تأثیر د  اشته است .
 نتایج نشان د  اد   که فعالیت کانون های فرهنگی تربیتی 
طبق نظر معلمان بر روی رشد   و تربیت اجتماعی د  انش 
آموزان ، نظیر احترام به حقوق د  یگران ، بر قراری ارتباط 
با د  یگران ، همد  لی و محبت به همنوع موثر بود  ه است. 
این نتایج همســویی زیاد  ی با نظر  جامعه شناســان و 
متخصصان تربیتی و نتایج پژوهش های گذشــته د  ارد   
بعنوان مثال ســخاوت ) 1381 ( نشــان د  اد   که د  اشتن 
روابط عمومی مطلوب د  ر محیط خانواد  ه و مد  رســه بر 
رشــد   اجتماعی و  د  انش آموزان موثر است یا مزروعی 
نشــان د  اد   که فعالیت د  ر کانونها 80/8 د  رصد   منجر به 

رشد   اجتماعی د  انش آموزان می گرد  د   .
 از نظر معلمان پرورشــي با اطمینــان 95 د  رصد   مورد   
تایید   قرار گرفت. این نتیجه با مطالعات گذشــته و نظر 
متخصصان د  ر حوزه های روانشناسی و جامعه شناسی 

همخوانی د  ارد  . 
نتایج پژوهش حاضر نشــان د  اد   که فعالیت های کانون 
های فرهنگی تربیتی گونه های ناهنجاری های طبقه 
بند  ی شــد  ه د  ر مطالعه علی احمــد  ی )1385 ( را تحت 
تأثیر قرار می د  هد   و د  ر کاهش انــواع ناهنجاریها طبقه 

بند  ی شد  ه تاثیر می گذارد   . 
همچنین با نتایج پژوهش های رضایــی و همكاران ) 
1385( ســید   احمد  ی و همكاران ) 1390( د  ر خصوص  
برطرف کرد  ن هنجاری های اسكلتی و قامتی و د  انش 
آموزان همخوانی د  ارد   .  نتایج بد  ســت آمد  ه نشــان د  اد   
که فعالیت های کانون های فرهنگــی تربیتی د  ر بارور 
ســازی اوقات فراغت د  انش آموزان تاثیر د  ارد   و باعث 
هد  فمند   ســازی ، ســازماند  هی ، جذاب ، مفرح و غنی 
ســازی و برنامه ریزی بهتر و موثر تــر زمان و محتوای 

اوقات فراغت د  انش آموزان می گرد  د   .
 بطور کلی می توان نتیجه گرفت فعالیت د  ر کانون های 
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فرهنگی تربیتی فضای جد  ید  ی بــرای د  انش آموزان 
ایجاد   می نماید   و مسیر رشــد   و پرورش و تربیت د  انش 
آموزان را هموار تر می نماید  ، منجر به ســهولت رشــد   

د  انش آموزان می گرد  د  . 
فعالیت د  ر این کانون ها به د  انــش آموزان فرصت می 
د  هد   که توانائیهای خود   را بروز د  هند  ، اجتماعی شــوند   
، د  ر مســیر اهد  اف جامعه قرار گیرند   ، شــاد   و بانشــاط 
زند  گی کنند  . از تنش های جامعه مد  رن د  ر امان باشــند    
،تحرک د  اشته باشــند   ، د  ر مسیر تعلیم و تربیت اسلامی 
قرار گیرند   و از همــه مهمتر از انــواع ناهنجاری های 
اجتماعی و روانی ، جســمی ، هوشــی ، رفتاری و... د  ر 
امان باشــند  . این نتایج کمک  می کند   بــا برنامه ریزی 
اصولی و د  ر راســتای تعلیم و تربیت اسلامی و با توجه 
به تمــام ابعاد   روانشــناختی ، اجتماعی و... رشــد   همه 
ابعاد   وجــود  ی د  انش آموزان را فراهم مــی آوریم . آنها 
را د  انش آموزانی متفكر ، صاحب اند  یشه ، خلاق ، سالم 
و.... تربیت نمائیم و به جامعه اســلامی ارزانی د  اریم و با 
د  ید  ی بــاز و نگاه امروزی به مســائل، به تحقق اهد  اف 
تعلیم و تربیت کمک کنیم.  همچنین با مشخص شد  ن 
میزان تاثیرگزاری کانون های فرهنگی تربیتی بر د  انش 
آموزان منطقه تباد  کان مشهد   می توان بر مسائل ناشی 
از حاشیه نشــینی و ناهنجاری های اجتماعی ناشی از 
آن فائق آمد  . د  ر تعریف  حاشــیه نشــینی آمد  ه است )) 
حاشیه نشینی (( خرد  ه فرهنگی با مجموعه ای از ارزش 
ها و ناهنجاری هاست که د  ر محل هایی با بهد  اشت کم 
، با انحرافات اجتماعی و ویژگی هــای د  یگر ، از جمله 

انزوای اجتماعی همراه است. ) کلینارد   1، 1966 ( 
با توجه به ویژگی های منطقه تباد  کان مشهد   و گستره 

جمعیتی آن و مســائل اجتماعی مبتلا به آن ، پژوهش 
حاضر نقش زیاد  ی د  ر شناخت اهمیت و ضرورت وجود   
کانون های فرهنگی تربیتی و تاثیر آن بر د  انش آموزان 

د  ر این منطقه می نماید  .
این پژوهــش نیز ماننــد   اغلب پژوهش های حــوزه علوم 

انسانی با محد  ویت های مواجه بود  ه است: 
محد  ود  یت اساســی پژوهش حاضــر این بود   کــه بد  لیل 
وسعت زیاد   منطقه تباد  کان مشــهد   و پراکند  گی واحد   های 
آموزشی د  سترسی به معلمان پرورشی مشكل بود  . بنابر این 
نیاز شد   تا د  رفرصت مناســبی با این معلمان ارتباط بر قرار 
نمود  . فلذا با اســتفاد  ه از فرصت گرد   همایی سالانه معلمان 
پرورشــی و تجمیع همگی آنان د  ر اد  اره آموزش و پرورش 
منطقه تبــاد  کان ، اطلاعات مورد   نیاز جمــع آوری گرد  ید  . 
این محد  ود  یت عمد  ه منجر به طولانی شد  ن فرایند   اجرای 

پژوهش حاضر گرد  ید   . 
 با توجه معنی د  اری ســوالات و فرضیــات تحقیق مبنی بر 
تاثیر فعالیت های کانون هــای فرهنگی تربیتی بر کاهش 
انــواع ناهنجاریها ی د  انش آموزان، پیشــنهاد   می شــود  ، 
اقد  اماتی د  ر خصوص موارد   ذیل صورت گیرد   تا این فعالیت 

های اثر بخش تر گرد  د   . 
- اهد  اف و فعالیت های کانــون های فرهنگی تربیتی مورد   
بازنگری قرار گیرد   تا بیشــتر با  نیاز های               د  انش آموزان 

هماهنگ گرد  ند   .  
جهت تربیت صحیح و اید  ه آل باید   تمام ابعاد   روانشــناختی 
د  انش اموزان مورد   توجــه قرار گیرد   و د  ر ایــن بین یكی از 
وظایف مهم مربیان توجــه به جنبه هــای عاطفی د  انش 
آموزان یعنی بعد   انگیزشی و شــكل د  اد  ن و پرورش انگیزه 

های مثبت و حذف انگیزه های منفی است . 
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